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|. IlosicHuTEIBHAS 3aNIMCKA

JlononHutenbHast obOmeoOpa3oBaTenbHas oOiepa3BuBaromas nporpamma <«JloropuTmMuka s JOIIKOJIBHUKOBY» HMEET O0IIepa3BUBAIOIIYIO
HAIpaBJICHHOCTh M COCTABJIECHA C YI€TOM HOPMATUBHBIX TPEOOBaHMIA K IPOrpaMMam JIOTIOTHUTEIBHOTO 00pa30BaHusl.

1. AKTyaIbHOCTH POrPaMMBbI

B nocnennue rospl, K COKajaeHUI0, OTMEYAETCS YBETUUYCHUE KOJIMUECTBA JIeTeH, UMEIONUX HapylieHus peud. CaMoil MHOTOYHCIIEHHON KaTeropuen cpeau
BCEX JIOIIKOJbHUKOB C OTKJIOHEHUSIMU B Pa3BUTUU SBJISIOTCS JI€TU C peueBbIMH Jedekramu. [Ipeosonenne HapyiieHuil 3ByKONPOU3HOLIEHUS B TOIIKOJILHOM
BO3pacTe UMEET OIPOMHOE 3HAYEHUE B TOCIEAYIOUIeH XU3HN peOEHKka. HegocTaTku 3ByKONPOU3HOIIECHHUSI MOTYT SIBUTHCSI IPHUMHON OTKJIOHEHUH B Pa3BUTUHU
TaKHUX MCUXUYECKUX MPOLIECCOB, KaK MaMsTh, MbIIIIEHUE, BOOOpaXKEHHUE, a TaKke cHOPMUPOBATH KOMIUIEKC HEMOJIHOLEHHOCTH, BHIPAYKAIOUIUIICS B TPYIHOCTH
obmenusi. CBOEeBpeMEHHOE yCTpaHEHHE HEIOCTATKOB MPOM3HOIICHUS TIOMOXKET MPEAOTBPATUTh TPYJHOCTH B OBJIAJCHUM HABBIKAMH YTEHHS U MUCbMa. UTOOBI
3Ta npo0sieMa He BO3HMKIIA y peO&HKa B TaibHEHIIeM, CTOUT HayaTh 3aHUMAaThCSl KOppEKLUel peun Kak MOXHO panblie. [lepen cnenunanuctamu, paboTarmuMu
C IIETbMU C PEUYEBBIMH HapyIICHUSMHU, CTOUT 3a/1a4a IIoMcKa Hanboee 3¢ PpeKTUBHBIX METOI0B (HOPMUPOBAHUS IIPOU3HOCUTEIHHBIX BO3MOKHOCTEH, COXPaHEHHSI
U YKpEIUIeHUs: (PU3NYECKOTO 3/I0POBbS JIOMIKOJILHUKOB, CO3JaHMs TaKOM apTUKYJISIIMOHHON 0a3bl, KOTOpasi obecreunBaia Obl Haubosee yCIenHoe OBIaIeHNe
HaBbIKAMU HOPMATUBHOTO ITPOU3HOLIEHHUS.

Peun — 310 He BpoXkIEHHAS CTOCOOHOCTH, OHa opMupyeTcs nocreneHHo. K martu rogam peOEHOK TODKEH yKe OBIaJAeTh YETKUM MPOU3HOLIEHUEM BCEX
3ByKOB. Camu co00ii 1e(eKThI 3ByKOITPOU3HOLICHNUS HE HCIpaBisitoTces. Hanbomnee 3ppekTHBHBIM METOI0M IIPEOIOJICHHSI PEYEBOT0 HAPYIIEHUS U aanTaliu
pebeHKa K YCIOBUSM BHEITHEH 1 BHYTPEHHEH Cpe/Ibl ABISETCS KPYXKKOBasi paboTa o JIOTONeAnYeCcKOil pUTMHUKE.

Jloroputmuka - 3T0 cucTeMa ABUTATENbHBIX YINPAKHEHWH, B KOTOPBIX pa3jIMYHbIE ABM)KEHUS COUYETAIOTCS C MPOU3HECEHHEM CIIELUAIbHOIO PEYeBOro
MaTepuaa.

OteuectBenHble yueHble (B.A. I'mnsposckuii, FO.A. ®edenckas, B.A. I'punep u apyrue) 3aHuMainch MpoOiIeMaMy UCMOIb30BAaHUS JIOTOPUTMUKU B
JOLIKOJIBHBIX YUPEXKACHUSX: MCCIEN0BAIN TEOPETUUECKHE, METOAUUYECKNE U MPAKTUYECKUE aCHEeKThl ATOro Bonpoca. Cucrema My3blKaJbHO-IBUIaTENIbHBIX,
pede-ABUTaTeIbHBIX U MY3BIKAJIbHO-PEUYEBBIX UIP U YIMpaKHEHUH, pa3paboTaHHasl BBIIIEU3I0KEHHBIMU MPEACTABUTEISIMU B 00JIACTH KOPPEKTHUPOBKU PEUU
JIOHIKOJIbHUKOB JIETJIa B OCHOBY IPOrPaMMbl KPYKKOBOI pabOTBHI.

2. llesieBasi rpynna

- [Iporpamma ocy1ecTBIIsSI€T peueBoe pa3BUTHE JeTeill 5-7 JeT, MOCeaoIInX JOIIKOIbHOE 00pa3oBaTeabHOE YUPEKICHHE.

- KonnuectBo nereit B rpymie He Oosiee 10 - 15 yenosek.

- 3aHATHSA NPOBOJUT BOCIIUTATENb BO BTOPOi IOJIOBHUHE AHS 1 pa3 B HEJEINIO, IO CIIEHUAIbHO COCTABIEHHOMY PaCIUCaHMIO.

- [IpoaomKUTENBHOCTD 3aHATUI: CTapIIas rpymnna — 25 MHH., IOATOTOBUTENbHAs — 30 MUH.

- YueOHbIi 1u1aH paccunTaH Ha 72 yaca (36 yueOHBIX He/lemb B T011), 4 U3 KOTOPBIX OTBOJAATCS HA MOHUTOPUHT, KOTOPBIA MPOBOJUTCS B CEHTIOpE U Mae 1o
2 HEIENH.

3. Unest nporpamMmmbl

Benymeit naeeit 1aHHO mporpaMMsl SIBJISIETCS. TTOMOIIIb, KOTOPYIO MOXKHO OKa3aTh B YCJIOBMSIX OOBIYHOTO JETCKOTO cajia JIeTSIM C HEe3HAYUTEJIbHBIMU
HapyLICHUSAMH PEUN.

4. Bo3pacTHble 0COOCHHOCTH 11eJIeBOM IPyIIbI

Ocobennocmu pazsumus oemeti om 5 0o 6 1em

[Iponomkaer cOBEpIIEHCTBOBATHCS PEUb, B TOM YUCIIE €€ 3BYKOBasi CTOPOHA. /IeT MOryT paBUIbHO BOCIIPOM3BOIUTH HIUIISIINE, CBUCTSIINE U COHOPHBIE
3ByKH. Pa3BuBaroTcs (hoHEMaTHUECKUI CITyX, HHTOHALIMOHHAS BBIPA3UTEIBHOCTD PEUYH MTPU YTEHUH CTHXOB B CIO)KETHO-POJIEBOM UIPE U B TIOBCEAHEBHOM KHU3HH.
CoBepIIeHCTBYETCSI TPaMMaTUYECKUM CTpod peuu. JleTH HCMob3yIoT MPAKTUYECKHM BCE YAaCTH PEUYM, aKTHBHO 3aHUMAIOTCS CJIOBOTBOpPYECTBOM. boraue



CTaHOBHTCS JIEKCUKA: aKTMBHO MCIOJB3YIOTCS CHHOHMMBI M aHTOHUMBI. Pa3BuBaeTcst cBs3Has pedb. JleTH MOTyT mepeckasblBaTh, pacCKa3biBaTh MO0 KapTHUHKE,
nepenaBasi He TOJIBKO I1aBHOE, HO U IETaNH.

Ocobennocmu pazsumus oemeti om 6 0o 7 iem

VY OIIKOJLHUKOB MPOJIOJIKAET PA3BUBATHCA PEUb: €€ 3BYKOBas CTOPOHA, FpaMMaTUUYECKUN CTPOi, tekcruka. Pa3BuBaeTcs cBsi3Has peub. B Bbicka3zbIBaHUSIX
JeTel OTPa)KaroTCs KaK pacIIUpPSIIOIIUICS CI0Baphb, TaK U Xapakrep 0000mIeHu#, GopMUpYyOIUXCS B 3TOM Bo3pacTe. J[eTH HauMHAIOT aKTUBHO YIOTPEOIsITh
o0oO01aroniye CylecTBUTENIbHbIE, CHHOHUMBI, aHTOHUMBI, IpUjIaraTesibHble U T.A. B pe3ynbrare npaBuiIbHO OPraHW30BaHHOI 00pa3oBaTeNbHOM paboThl y JeTeit
pa3BUBAIOTCS IUAJIOIMYECKasi U HEKOTOPBIE BUbl MOHOJIOTMYECKON PEYH.

5. lerckoe o0beIuHEHUE: OJTHOBO3pACTHAS IPyMIa.

6. ®opma opranu3alum: KPyxKoK.

7. CocTaB rpynnbl: NOCTOSHHBIN.

8. ®opma 00yueHus: oyHasl.

9. ®opma peasu3al UM MPOrPAMMBI: JIOTOPUTMUYECKOE 3aHITHE.

10. Ieab mporpaMMbl: KOPPEKIHS U MPO(UIAKTHKA OTKIOHEHHUH B PEYEBOM Pa3BUTHH PEOEHKA MTOCPEICTBOM COUYETAHUS CIIOBA U JIBHIKCHHS.

11. OcHOBHBIE 3212491 IPOTPAMMBI:

- YTOYHEHHE apTUKYJISALUU - IOJ0KEHUS I'y0, s13bIKa, 3yOOB MPU MPOU3HOIIEHUN U3y4aeMOro 3BYKa;

- pazBuTHe (POHEMATUYECKOTO BOCIIPUATHS U (POHEMATHUECKUX MPEICTaBICHUNL;

- paciMpeHue JEeKCUYEeCKOoro 3arnaca;

- pa3BUTHE CIIyXOBOI'O BHUMAHHUS U 3PUTEIIbHON MaMSITH;

- COBEpILIEHCTBOBaHKE 00IEH 1 METTKOH MOTOPUKH;

- BBIPAOOTKA YETKUX KOOPAWHUPOBAHHBIX JABHKEHUH BO B3aMMOCBSI3U C PEUBIO;

- Pa3BUTHE MENIOINKO-MHTOHAITMOHHBIX U TIPOCOANYECKIX KOMIIOHEHTOB, TBOPYECKOH (DaHTa3uM U BOOOpAKEHUSI.

10. Ilnanupyemsble pe3yJibTaThl

Bocnurannuk, 3akonunBunii ooyyenue no IIporpamme «JloropuTMuka 1Js 10MIKOJILHUKOBY:

1. Jluunocmmuwie pe3ynvmamol:

- PeOEHOK TpOSIBIISIET HHUITMATHBHOCTD M CAMOCTOSTEIFHOCTD B Pa3HBIX BUIAX JIESTEIFHOCTH — UTPE, OOIIECHUH, ICHHUM;

- AKTUBHO B3aMMOJIEHCTBYET CO CBEPCTHUKAMHU M B3POCIBIMHU, YYaCTBYET B COBMECTHBIX UTPaXx.

2. Memanpeomemmuvie pe3yibmamai:

- O6naaeT pa3BUTHIM BOOOpAKEHUEM, TBOPUECTBOM, KOTOPOE PEATH3YETCs B UTPE;

- CniocoOeH BHUMATENbHO CIIYIIAaTh MY3bIKY, SMOLIMOHAIBHO OTKIMKATHCS Ha BHIPA)KEHHbBIE B HEM YyBCTBA U HACTPOCHHUSI.

3. Pesynemamul no nanpasnenuio (npogunro) Ilpoepammoi:

- ¥ peG&nka pa3BuTa KpyIHas U MeJIKas MOTOPUKA;

- OH MOXET KOHTPOJIMPOBATH CBOU JIBKEHUS U YIIPABIATH UMHU;

- Peun pebenka craHoBUTCS 00Jiee BBIPA3UTEIBHON, YETKOM, TPOMKOW;

- Pa3BuBaroTCs TBOpUECKUE CIIOCOOHOCTH, PEOEHOK MOXKET (haHTa3MPOBATH BCIYX, UTPATh 3ByKAMHU U CJIOBaMHU. XOPOIIO MOHUMAET YCTHYIO PeUb U MOKET
BBIpaKaTh CBOW MBICITU U JKEIaHMUS,

- ApPTUKYIJISILIMOHHBIN anmapar MoJAroTOBJICH K OBJIAJCHUIO HOPMAaMHU 3BYKOTIPOU3HOIIEHUS! POJTHOTO SI3bIKa.



I1. YueOHO-MeTOAUYECKHUH TJIAH
1 200 ooyuenus (5-6 nem)

Ne Ilepeuens pa3esioB U TeM TpynoemkocTh
3aHATHSA (B yacax)
pa3/iesioB M TeM

1,2 Monumopune 2
Pa3zoen 1 — Bpemena 2o0a (ocenv) 6
3 Criop rpu0oB u AT0JT 1
4 [lyremecTBue si3pIuKa 1
5) Kpacku ocenu 1
6 Crop oBomeit U GpyKTOB 1
7 [pUKITFOYEH s TOKUKA 1
8 B rocrsix y necHoro rnoma 1
Paszoen 2 - «Jlocopummura» no Momueam cKazox 8
9 Cka3ka 00 yMHOM MBIIIIOHKE 1
10 «["opmioyex Kamm no MOTHBaM 0eJI0pyCCKON HApOAHOW CKa3Ku 1
11 «Komkun gom» o motuBam ckazku C. Mapiaka 1
12 «Kak ko3a B iecy n30yniKy mocTpousia» o MOTHUBaM PYCCKON HApOJHOW CKa3KU 1
13 «Kor, meryx u jmcay o MOTHBaM PYCCKOM HApOJIHOW CKa3KH 1
14 «OTKyz1a y Hocopora IIKypay o MOTHBaM OAHOMMEHHOM cka3ku P. Kummnra 1
15 «OTtkyna y BepOumoia ropo» no MmotuBam cka3ku P. Kumimnra 1
16 «JImcnuka co CKamo4Koi» 1o MOTHBAM PYCCKOM HApPOJHOW CKa3KH 1
Pasoen 3 — Bpemena 200a (3uma) 6
17 Enxa 1
18 IIpuKIr0YeHNs] CHEXUHKU 1
19 CHETOBUK Ha EJIKE 1
20 Mopo3ssrta 1
21 Mopo3 MBaHoBU4 1
22 OTuero y 6enoro MeaBeIst HoC YepHBIN 1
Paszoen 4 - PeuedgueamenvbHule uepol U yNPpajiCHeHUs 6
23 «51 Mamy MOFO 00HIeT» TT0 CTUXOTBOPEHHIO D. MOIIKOBCKON 1
24 Kem ObITB? 1
25 JlexkapcTBO OT 3€BOTHI 1
26 Kak MypaBbHIITKa TOM COJTHBIIIKA UCKAJ 1
27 Kocmuyeckoe myTeniecTBie 1
28 Ctpoum gom 1




Paszoen 5 — Bpemena 2ooa (éecna) 6
29 ITacxa 1
30 IItune: 1
31 3ailkuH JIeHb 1
32 Ha necnom nepekpectke 1
33 [Tpuxrouenus Kaka 1
34 Ha Becenneii nyxaiike 1
35, 36 Monumopune 2
UTOro 36
2 200 obyuenus (6-7 1em)
Ne Ilepeyens pa3nenoB U TeM TpyaoemkocTs
3aHATHSA (B yacax)
pa3/iesioB U TeM

1,2 Monumopune 2
Pa3zoen 1 — Bpemena 2o0a (ocens) 6
3 S610KO0 1
4 Yetbipe xenaHus 1
5) Konocox 1
6 [Tamouka-BeIpy4yamouka 1
7 PasHonBeTHasa KHHUTA 1
8 bamrana o ronom OapabaHmnnke 1
Paszoen 2 - «Jlocopummuray no Momueam cKa3ox 8
9 Bepuiku u kopenku 1
10 [TeTymok-30710T0M rpebenok U 4y10-MeIbHHIIA 1
11 JIBeHaaaTh MeCSIEB 1
12 CepeOpsiHOE KOTIBITIIE 1
13 I'ocnoxa Metenuia 1
14 TepemMoK —X0JI0JJ0K 1
15 ['ycu —nebenu 1
16 CTOHKHH OJIOBSTHHBIN COJIJATHK 1
Paszoen 3 — Bpemena 2o0a (3uma) 6
17 IIpokassl 3UMBI 1
18 Hen Mopo3 mocTpous g1oM 1
19 3asiiy kocad, Mmeaseab u len Mopo3 1
1

20 Kax Bopona CHerypoukoi crana




21 Mopo3, COJIHIIE U BETEP 1
22 CHexxHasi KHUTa 1
Pa3zoen 4 - PeuedsueamenbHuvle uepol U YRPA*CHEHUs. 6
23 ITouToBas ucropust 1
24 OTKyna y KuTa Takas rioTKa 1
25 3aKoJIJOBAHHBIN XOJIM 1
26 JIBa Ki1eHa 1
27 KocMoHaBTOM OBITH X0Uy! 1
28 Pobot 1
Pa3zoen 5 — Bpemena 2o0a (secna) 6
29 [TomoOyiics- BecHal 1
30 BomnmeOHoe 3epkaiblie 1
31 B ocennem necy 1
32 bensnouka u Po3ouka 1
33 Kak mon paboTHUIY HAaHUMAT 1
34 [Togapku rHOMOB 1
35, 36 Monumopune 2
nTOro 36
I11. Copepxanue nporpaMmsl
1 200 obyuenus (5 — 6 1em)
Ne Pasznen Tema 3ansiTHSA ®opma CopaepixaHue 1eiTeJIbHOCTH BOCIIMTAHHUKOB ®opma
3aH. NpoBeeHUs! OLICHKHU U
KOHTPOJIs
1,2 Mounutopunr (Kpurepun Monutopunra Ilpunoxenue 1
3 Pazngen 1 Bpemena | Criop rpuboB u Urposoe 3amaun: Pa3BuBaTh yMEHUS BHITIOJIHSTH IBI)KCHHE C PUTMOM MY3BIKH. YUHUTh | HAOJIIOACHUE
roza (0ceHb) ATOJ 3aHATHE CIIOKOWMHO OTKPBIBATh POT. Pa3BUBaTh CTyXO0BOE BHUMAaHUE, METPUYECKHIA

ciyx. Pa3BuBaTh yMeHUE COOTHOCUTH YacTH Tela co c¢1oBoM. CriocoOCTBOBATH
PETYJISALMH MBIILIEYHOIO TOHYCA. [[OBBICUTH SMOIIMOHAIBHBINA TOHYC JIETEH.
BocnuThiBaTh 4yBCTBO 3a00ThI O OJIMKHEM.

Copepxanue: 3akperuieHue 3HaHUM 10 TeMe «Srojpl», ynpaxHenue «B roctu
K THOMY», YUCTOTOBOPKA «C-C'», MaJbUYMKOBas Urpa «3IpaBCTBYM!», ABUT.yIp.
«IIporyinka B 1€ec», KOMMYHUKAaTUBHAsI UTPA «3apaBCTBYH APYyT!», «X0poBOJ
IpYX)OBI», Maccaxk ciuHbI «Jloxauk», Pyc. Hap. 3aknnuka «/{oxxnuk seit!»,
komruieke OPY «I'pubs1», Mumuueckue ynp. «Hy-ka ,moBropu!», ymp. Ha




BHUMaHue «[1o sroapl», Joromneaguyeckas TiMHACTUKA, Urpa « pud
BOJIHYIIKA!».

IIyremecTtBue
A3BIYKA

Hrposoe
3aHATHE

3agauu: Pa3BuTHe yMEHUS BBINOIHATh JBUXKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM;
BblyuuTh € 1eThbMU KOMILIEKCHI 03/10pOBUTEIBHBIX YIpakHeHHH. Pa3BuBare y
JIeTel YMEHHE COIIACOBBIBATD JIBMXKEHHSI C PUTMUYHBIM IIPOrOBapUBaHUEM
TekcTa. Pa3BuBaTh MPOU3BOJIBHYIO MEPEKIIOYAEMOCTh OPTaHOB
aApTUKYJISAILIMOHHOTO armapara.

Coneprxanue: 3akperieHue 3Hanui 1mo Teme «I pubbr», «Ckaska npo sS36IY0K»,
TaHel «XO0pOBO APYKObI», (poHOTETUIECKUE YITPAKHEHHUS, YACTOTOBOPKA
«c-C'», IBUT.YIIp. «DNEKTpUUKa», MUMHUY.ynp. «Ilaccaxxupsl», noBTOpeHUE
yIIp. JIOTONEeANYECKas THMHACTHKA.

Ha0II0IEeHIE

Kpacku ocenn

Urposoe
3aHATHE

3ajgauu: Pa3BuBaTh KOOpAMHALMY JBMKCHUM B MEJIKUX MBILIEYHBIX IPYIIIaxX
NaiblEeB PYK U KUCTEH ¢ NOMOIIbIO NAJIbYMKOBBIX CKa30K. @opMHUpOBaTh
YMEHHE JETeH PUTMUYHO IPOrOBapUBaTh TEKCT U OJJHOBPEMEHHO BBIIIOJIHATH
COOTBETCTBYIOIIME ABM)KEHUA. Pa3BuBaTh y ieTell yMeHue paccialiasThes Mo
3BYKH PEJIAKCUPYIOIIEH MY3bIKH.

Conepsxkanune: PacneBka «OceHHme IUCThs», hoHOoTIeAndeckoe ymp. «Ilepex
JOXKIEM», TAIbYMKOBas urpa «OceHby», YUCTOrOBOPKa, MOBTOPEHUE YIIP. U3
NPEABIAYIINAX 3aHITHI.

HaOJIFO[eH1E

Cnop oBoueli u
(bpyKTOB

Hrposoe
3aHATHUC

3agaun: @opMUpOBaTh HABBIKK BBIPA3UTEIbHBIX U PUTMUYHBIX TAHIIEBAJIbHBIX
NBIKEeHUN. Pa3BuBaTh peueBoe u GU3HOIOTUUECKOE AbIXaHUE JETeH B
JBIXaTEJIbHBIX YIPAKHEHUSIX. BBIyUUTh C 1€TbMH KOMIUIEKCHI
03JI0POBUTEIIBHBIX YIIPA)KHEHUM.

Conepxanue: Gononeauueckoe ymp. «OceHb», XOPOBOJ UTpa «31PaBCTBYH
,oceHb!», kommekc OPY «Ha oropone», UucToroBopka, joroneanyeckas
TUMHACTUKA, MOBTOPEHHE YIP. U3 IPEIbLAYIIUX 3aHATUMN.

HaOJIFOJeHUE

[Ipuxinrouenus
JOKIAKa

Hrposoe
3aHATHUC

3anauu: Pa3BuBaTh 4yBCTBO PUTMA, CIIyXOBOE U 3pUTEIbHOE BHUMAHUE.
Yuute quddepeHnrpoBaTh OBICTPBIN U MEIJICHHBIN TeMIl. Pactmpsars
AKTUBHBIN CJIOBApb. [I0BBICUTE SMOLIMOHAJIBHBIN TOHYC JETEH.
Conepxanue: YuCcTOroBopka, KOMMYHHUKaTUBHAsA Urpa « Tydkay, cuuTanika,
JoroneauyecKkas TMMHACTUKA, YIIP. Ha BHUMaHue «/{0Xauk nonuBaet
TPSIIKA Y, XOpOBO «Yposkail cooupaiiy, urpa «Kto ckopee?», moBTopeHue
yIp. U3 NPeIbIIYIINX 3aHATUH.

HaAOJIIOICHUE

B rocrax y
JIECHOTO THOMa

Urposoe
3aHATUC

3amaun: Pa3BuBaTh CUITy U MOYJISIIUIO TOJ0CA, CIIYXOBO€ BHUMAHUE, TEMIIO-
pI/ITMI/I‘IGCKOG BOCHpI/IHTI/Ie. PaBBI/ITI/Ie YMeHI/IH BBIITIOJIHATH ABUXKCHUA B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM. Pa3BUTHE MEITKOW MOTOPHUKH.

HaOJIFO[eHNE




Conepxanue: AKTUBH3AIMA CIOBApHOTO 3araca 1o remam «l pudsi»,
«rogpl», yToUHEHME apTUKYJISALUN 3BYKa [C] B IPOroBapuBaHNUN
yiCcTOroBopok. Ynpaxknenus «lIporymnka B nec», «['puds», «Ilo sroasn»,
Najab4YMuKOBas Urpa «3apaBcTByiTe!», ynp. Ha Abixanue «CTpamHas cKaszkay,
JIOTOIleINYECKas TMMHACTHKA, oneBka «Kamn-kam-kam», urpa «JIémkun
KIIEH».

10

11

Pazpgen 2
«Jloropur™muka»
110 MOTHUBaM
CKa30K

Cka3ska 00
YMHOM MBIIIIOHKE

Hrposoe
3aHATHE

3azaun: PazButre 4yBCTBa pUTMA, JBIXAHUS, MEIKOW MOTOPUKH, PEUYH 1101
MY3BIKaJIBHOE COIIPOBOXKICHUE. Pa3BuTHE TOBKOCTH, KOOPANHALIUI
JBWKEHNN. Pa3BUBaTh MUMHUYECKYIO U aPTUKYJLMOHHYIO MOTOPHKY.
BbINOSHATE TaHLIEBAJIbHBIE JBUKECHHS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM IIECHHU.
Pa3BuTHe c1yXxOBOro BHUMaHUs, pa3BUTHE ObICTPOTHI IBUTATEIbHOMN peakiuy.
VY4UTh TOBOPUTH «TOHEHBKUM» I'OJIOCOM M HU3KUM rojocoM. BeipaboTka
YMEHUS MOBBIIIATH U IIOHNUKATh TOH IOJIOCA.

Conepxanue: Mumndeckoe ynpaxsenue. [1I/H «Kmypku ¢ KOIOKOJIBYHMKOMY.
I'mmuacTuka nus ria3. JluHaMuueckoe ynpaxkHeHue «Xopek». [lanpunkoBas
rumHactuka. Kommekec OPY «benoukay. [lecHst «ExXUK 1 MBI,
Jloronennueckast ruMHacTuka. @oHonEeaMYECKOE yIIp. «JIArymka u KyKymKka»
IToremka «Coa» (mporoBapuBath ¢ ABMKeHUsAMH). [1/U1 «/leHb — HOUbY,
«MpIuKU-MbIIKNY. JlnHaMuyeckoe ynp. «Moemcsi, YUCTUM 3yObI».

Ha0II0ICeHIE

«I"oprouex
Kallm» 1o
MOTHBaM
Oenopycckoi
HapOJHOU CKa3KU

Hrposoe
3aHATHUC

3ajgaun: Pa3BuBaTh HAaBBIKM JIBUTaTEJIBHBIX UMIIPOBU3ALMN 11O/ TEKCT.
Pa3BuBaTh MUMHKY I€TEN U MTAHTOMUMUKY. BOCIIUTHIBaTh TPAaBUIIBHOE
pedeBoe nbixanue. PazBurue ciryxoBoro BHUMaHus. Pa3Butue KoopauHaLuu
NBIDKEeHUN. Pa3BuBaTh OOIIYIO 1 MEJIKYIO MOTOPHKY.

Copepxanue: Pycckas HapogHas 3akinnuka «Consbimko». [lanpunkoBas urpa
«Hronka». CTuxoTBOpeHue ¢ ABUKeHUsIMU «Puankay. XopoBoJ «L[BeTb».
Ilecns «Bapuce, kama!». Jnanor «CanoxxHuk». Putmudeckast urpa
«Canoxnuk». JBurarenpbHoe yrpaxkaenue «Camnoxoky. Jloroneauueckas
rumHacTuka. YucroroBopku, IlecHsa-urpa «9i, ky3Heny MapTeiHkay, «Hacsi».

HaOJIFOeHUE

«Komxkua tom»
110 MOTHBaM
ckaszku C.
Mapuraka

Hrposoe
3aHATHE

3agaun: [Tpogomkarh yunuTh BBIMOIHIATH TaHIIEBAIbHbBIE ABH)KEHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM IECHU. Pa3BUBaTh KOOPIMHALMIO MEXY IEHUEM U
JBUKEHHEM, TEMOPOBBIN CIIyX, OOIIYI0, MEIKYIO  apTUKYJISALIUOHHYIO
MOTOPUKY, AbIXaHUE. Y TPaXKHEHUE Ha Pa3BUTHE MUMUYECKOH MOTOPHUKH.
Conepsxanne: Maccax cniunbl «bapabany. YUuctoroBopka. JlnHamMmudeckue
ynpaxkaenus «['octu». CTux., CONpoBOXKIaeMoe ABMKEHUAMU. MuUMHUecKoe
ynpaxkuenne. MacieanpoBka «KomkuH 1omy». «Ctpoum mom», [1/1
«Becenplit 0y6en». [TanpunkoBas urpa «Tanen myx». Peueas urpa «/lo
CBUIAHUA!»

HaOJIroIeHne




12 «Kak xo3a B necy UrpoBoe | 3agauu: Pa3BuBaTh y JIeTeil yMEHUE COTIACOBBIBATh ABMKEHHS C pPUTMHUYHBIM | HAaOIOZeHNE
n30yHIKy 3aHATHE IIPOrOBApUBAaHUEM TEKCTAa pa3BUBaThb MUMUKY JE€TEH U IAHTOMUMHUKY.
IIOCTPOMJIA» IO Pa3BuBath Menkyro 1 00IIyI0 MOTOPHKY AETEH MaJbUUKOBBIX M MOIBUKHBIX
MOTHBaM Urpax.
pycckoi Copepxanuie: CKOpOroBOpKH, yIp. Ha BHUMAaHHUE «3aMpH», YUCTOTOBOPKA,
HapOJHOU CKa3KU CTHUX. C JIBUKEHMAMHU «ENKay, yIp. Ha pa3BUTHE MUMHKH, IaJIbYAKOBas UIPa
«CTpouMm 10M», JIOTONIEANYECKas TMMHACTUKA, [IOBTOPEHHUE YIIP. U3
IIPEABIAYIINX 3aHATUH.
13 «Kor, neryx u Hrposoe 3ajaun: Pa3zBurtue ciiyxoBoro BHUMaHus. Pa3BuTue KoopAMHAUy IBUKEHUI. | HaOI0aeHIE
Jmcay» 1o 3aHATHE Pa3BuBatTh 00I11YI0 U MEIIKYIO MOTOPHKY.
MOTHBaM Conepxanue: [ToneBka «Hebo cuneey, pononenmueckue ymp. «JIuctogex»,
pycckon YUCTOrOBOPKA, YIIP. HA BHUMaHUE «3aMpH», JIOTONIEANYECKasi TMMHACTHKA,
HAapOJIHOM CKA3KH IIOBTOPEHUE YIIP. U3 OPEABIAYIIUX 3aHATHMN.
14 «OtKynay Hrposoe 3ajgaun: PazBuTue KoOpAMHALMU ABM)KEHUN. Pa3yunTs ¢ 1eTbMU KOMILIEKC HaOJro/1eHue
HOcopora 3aHATHE UIPOBOro Maccaxa. Pa3BuBaTh NpOM3BOJIBHYIO IEPEKIIOYAEMOCTh OPraHOB
LIKypa» 110 apTUKYJIMOHHOTO anmnapara. Pa3BuBaTe BHUMaHHE.
MOTHBaM Conepskanue: Yrp. Ha KOOpIAUHALIUIO «Y MOpsi», yip. «O0e3bsiHbI,
OJTHOMMEHHOHN Joronenuyeckas THMHACTHKA, IBUraTesbHoe ynp. «KTo kak uner»,
cka3ku P. camoMaccax «Yepenaxay», urpa Ha BHUMaHue «KymnaHuey, YncToroBopka,
Kumnnara BbIOOPOYHOE IOBTOPEHHE YIIP. U3 NPEIBLAYIINX 3aHIATUH.
15 «OT1kynay Urposoe 3agaun: BocniuThiBaTh MpaBMIIbHOE peueBoe abixanue. Pa3BuBath HaOII0/IcHUE
BepOIo1a ropo» 3aHATHE IIPOU3BOJIbHYIO NIEPEKITOYAEMOCTh OPTaHOB apTUKYJIALIMOHHOIO arapara.
10 MOTUBaM Pa3BuBaTh 00I1YI0 U MENIKYIO MOTOPHKY.
cKa3ku P. Copepxanue: Urpa «['opsunii KOHb», YUCTOTOBOPKA, YIIP. HA AbIXaHUE,
Kunnunra Jlorornenuyeckasl TMMHACTHKA, JIBUTaTeNbHbIE YIIp. «B mycTeiHe», BBIOOpOYHOE
MTOBTOPEHUE YIP. U3 NPEAbIIYIINX 3aHATHH.
16 «JIucuuka co Urposoe | 3agauu: Pa3purue o61mieil MOTOPUKH, TOJBHKHOCTH CTOI U KUCTEH. HaOro1eHue
CKaJIOYKOI» 10 3aHATHE [ToaroroBka apTUKYISIIMOHHOIO anmnapara K (OpMHUPOBAHUIO MPABUIHHON

MOTHBaM
pyccKkoit
HApOJHOM CKa3Ku

apTUKYIAIUH. Pa3BuTHE C1yXOBOr0 BHUMaHMs, Pa3BUTHE ObICTPOTHI
nBUratrenbHou peakuuu. [Ipo1omxkaTh y4uTh BHIIOTHAThH TaHIIEBAJIbHbIE
JBUKEHMSI B COOTBETCTBUHU C TEKCTOM IecHU. COBEPIIEHCTBOBAHUE
JIMAJIOTUYECKON pEUn.

Copepxanue: Ctux. ¢ amxeHuaMu «Kak Ha ropke cHer». IlecHs ¢
newkeHussMu «CtpouM gomy». Pyc. Hap. necus «Kypouka-PsOymeukay.
[TanbunkoBas urpa «I'ycb». Yp. Ha pazButue apixanus «Kykapemay. AHT.
nerckas necHs-urpa «Ky-ka-pe-ky». Yp. Ha KOOpAMHAIMIO PEYH U




JBHKECHUN «XO35I0IIKay. /[BUratenpbHoe yIpaKHEHUE Ha Pa3BUTHE CIIyXOBOI'O
BHuMaHus «[lobexanuy. Jloroneauueckas ruMHacTuKa. YMCTOroBOpKHU.

17

18

19

20

21

Pazgen 3 Bpemena
rona (3uma)

Enxka

Hrposoe
3aHATHE

3agauu: Pa3BuTre yMEHUS BBINOIHATH JBUKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
PazButue cyxoBoro BHUMaHus. Pa3BUBaTh MEIKYIO U OOIIYIO MOTOPUKY
JIETE€H B NAJbYMKOBBIX U IMOJIBUKHBIX UT'PaX.

Conepxanue: PoHoneauyeckoe ymp. « B pecy», uncroroBopka,
JoroneAnveckasl TMMHACTHKA, yIIp. HA BHUMaHue «Copokay, MalbuuKoBast
urpa «YKpariaem eI04Ky», XOpoBOJ IO BIOOPY, TOBTOPEHHUE YIIp. U3
NPEIbIAYIINUX 3aHATHIA.

Ha0II0IEeHIE

[Ipuknrouenus
CHEKUHKH

Urposoe
3aHATHE

3ajaun: Pa3BuBaTh ClIOCOOHOCTD JE€TEH U3MEHATH T0JIOC 10 TeMOpY,
JMHAMHKeE, BbIcOTE. Pa3BUBaTh MENKYIO U OOIIYI0O MOTOPHUKY JETEH B
NAJIBYMKOBBIX U MOABHKHBIX UIPaX.

Copepxanue: PoHonennyeckoe ynp. «CHEKUHKa», IBUraTEJIbHbIE YIIP.
«JlecHble xxuUTEIN», YUCTOTOBOPKA, Urpa «CHEKUHKH JieTauTe!»,
JIOronean4ecKasl TMMHACTUKA, IOBTOPEHME YIIP. U3 IPEABIAYIIUX 3aHATHMN.

HaOJIFOIeHNE

CHEroBUK Ha
eJIKe

Hrposoe
3aHATHE

3amaun: OboramieHne cIoBapHOro 3anaca. Pa3BuBaTh MENKYIO U OOIIYIO
MOTOPUKY Je€Tel B MaJbUUKOBBIX M MOJBUKHBIX UTpax. PopmMHpoBaTh
YMEHHE JIeTel pUTMUYHO IPOTrOBapUBaTh TEKCT U OJTHOBPEMEHHO BBIIOJIHATH
COOTBETCTBYIOIIME JIBMKCHMS. Pa3BUBaTh y 1eTel yCTOMYUBOE CIIyXOBOE
BHUMaHHE, CIIyXOBYIO M IBUTATEIIbHYIO AMSTh.

Conepskanuie: AKTUBU3AIIUS CIOBAps M0 TeMe «3UMHHE 3a0aBbI».
PazyunBaHmne koMIuIeKca caMoMaccaxa Juna u men. YucroroBopka «B.
[lecHs o 3ume. Yopaxknenue «3uMHue 3a0aBbi», «Mopo3». Urpa «Mackapany,
¢doHonemueckue ynp. «3uMay, Joroneandyeckas rMMHACTHKA, YIIP. Ha
pa3BUTHE MUMUYECKUX MBIIIII. IOBTOPEHUE YIIP. U3 MPEABIAYIINX 3aHITHH.

HaOJIIOEHIE

Mopo3ssTa

Hrposoe
3aHATHE

3ajaun: Pa3BUBaTh MEJNKYI0 MOTOPUKY MAJIbLEB PYK C OJJHOBPEMEHHBIM
IIPOroBaprMBaHUEM YHCTOTOBOPOK. Pa3BuBaTh ClIOCOOHOCTD J€TEH U3MEHATh
rojoc no TeMopy, IMHaMuKe, BeicoTe. Pa3BuTHe yyBCTBa pUTMAa.
Copepxanue: @ononeauueckoe ynp. «Moposstay, cTux. «OCTOpOKHBII
CHET», YUCTOIOBOPKA, MAIbYMKOBAs Urpa «Macrtepay, Joroneaudeckas
TMMHACTHKa, TIOBTOPEHHUE YIP. U3 NPEIbIIYIINX 3aHATHH.

HaOJIroIeHne

Mopo3
BanoBuu

Hrposoe
3aHATHUC

3ajaun: Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY MAJIbLEB PYK C OJJHOBPEMEHHBIM
MIPOroBaprMBaHUEM YHCTOTOBOPOK. Pa3BUBaTh CIOCOOHOCTD JieTel U3MEHATh
roJioc 1o TeMOpy, AMHAMUKeE, BbICOTE. Pa3BUBaTh BHUMAHUE.

Copepxanue: Jloronennueckas rumMHactika «lloTarymkuy, ymnp. Ha
KOOPAMHAIMIO IBUKEHUH «YMenble pyKu», pOHONEINUYECKOE YIIp.,

HaOJIroIeHne




22

YHCTOTOBOPKA, UTpa «SI010uK0», MaTbUNKOBasi TMMHACTUKA « Bpinuia vamika
MIOTYJISATY, IOBTOPEHUE YIP. U3 MPEAbLAYIINX 3aHATUH.

Otyero y 6enoro
MeZBesl HOC
YEPHBIN

Hrposoe
3aHATHE

3agauu: Pa3BuTre yMeHUS BBIOJHATH IBUKEHHS B COOTBETCTBHH C TEKCTOM.
Pa3BuBaTh y feTeit yMEHHE COTIIACOBBIBATH IBHYKCHUS C PUTMHUYHBIM
MPOrOBapUBAHUEM TEKCTA.

Conepxanue: YucToroBopka, yrp. Ha BHUMaHue «besbiii MmeaBenby,
Jororeauveckas TMMHACTHKA, poHoneanueckue ymp. «Hamyraem mensens»,
MTOBTOPECHHE YIIP. U3 IPEABIAYITUX 3aHIATHMH.

Ha0II0IEeHIE

23

24

25

26

Paznen 4
PeuenBurarenbHbie
WTPHL A
yIPaKHEHHUSI

«51 mamy moro
o0umen» 1o
CTUXOTBOPEHUIO
3. MomkoBcKoM

Hrposoe
3aHATHE

3asaun: Pa3BuBarh pOU3BOJIbHYIO MEPEKIIOYAEMOCTh OPIaHOB
apTUKYJSIIIMOHHOTO amnmaparta. Pa3BuBaTh uyBcTBa putMa. Pa3BuBarthb
OPUEHTHUPOBKY B MpoCTpaHcTBE. PazButne KoopAMHAIIMN ABUKEHUH.
Copepxanue: Ctux. «[loenanoukay, joroneanueckas THMHACTHKA,
9HCTOrOBOPKA, JIOTOTIeINIeCKUEe pU()MOBKH, JBUTATEIBHBIC YIIP.,
puTMHUecKast urpa «MoIoToK», My3.-pUTMHUY. Komno3ulus «Brepen,
rapJieMapuHbl!» yrp. Ha KoopauHauio «CamMoleT», urpa «3Be3J0UKn.
BBEIOOPOYHOE TOBTOPEHHE YIIP. M3 MPEIbIIYIIUX 3aHITHA.

HaOJIIOEHIE

KeMm ObITB?

Hrposoe
3aHATHUC

3ajgaun: PazBuTHe KoopauHaLMK JBUKEHUN. Pa3BUBaTh MPOU3BOJIBHYIO
MEPEKITI0YaeMOCTh OPraHOB apTUKYJIALIMOHHOTO amnmnapara. Pa3BuBaTh 00111yto
U MEJIKYIO MOTOPHKY.

Copepxanue: YIp. Ha KOOPIUHALUIO «YMEJbIE PYKN», JIOTONeInYecKas
rUMHAacTHKa, urpa «/rojika u HUTKa», YUCTOrOBOPKA, UTPa HA BHUMaHHE
«Hamm xoHM 4ucTsl!», NaJIbUNKOBasi THMHACTUKA «/[Be MapTHILIKN»,
BBHIOOPOYHOE NOBTOPEHME YIIP. U3 NPEIBIIYIIUX 3aHITHH.

HaOJIFOJeHUE

JlekapcTBO OT
3€BOTHI

Hrposoe
3aHATHE

3aznaun: Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH J1€TEN U3MEHSTH TOJIOC 110 TEMOPY,
JTUHAMMKE, BbICOTE. Pa3BUBaTh KOMMYHUKAaTUBHBIE HABBIKU B PEUEBBIX U
IMOABHIKHBIX UI'pax. PazButne CJIYXOBOI'O BHUMAaHMUA.

Copepxanue: PoHonennveckoe ynp. «BecHa», noronennyeckas THMHACTUKA,
CKOPOTOBOPKH, puTMHuecKoe yrnp. «CMmemmnnkay, urpa «CoTHEeYHbIC 3aiYnKN
U TY4Ka», BHIOOPOUHOE MOBTOPEHUE YIIP. U3 MPEIbIIYIIHNX 3aHATHH.

HaOJIIOIEHIE

Kak mypaBpunika
JIOM COJIHBIILIKA
HCKaJ

Hrposoe
3aHATHE

3anaun: Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH U3MEHSTH I'0OJIOC IO CUJIE, BBICOTE, TEMOPY.
Pa3BuBaTh Menkyro 1 00IIYI0 MOTOPHUKY JIETEH B MATbYMKOBBIX U MOABMKHBIX
urpax. Pa3BuTHe ciyxoBoro BHUMaHUS.

Conepxanue: ®ononenndeckoe ynp. «KoloKompUuKu OyIuamy,
JIBUTATENIbHBIE YIIp. «MypaBbu», pUTMHUECKUN TaHel «Mansipbi»,
JororneauvecKasl TMMHACTHKA, MaTbYuKoBas TMMHAcCTHKA «[ yceHumay, Taner
6a0ouek, ctuxoTBopenue «Kyky», urpa «[laydok u Mymku», CTUXOTBOPEHHE C

HaOJIroIeHne

10




27

28

nBUKEHUSIME «COITHBIIIKOY, BRIOOPOYHOE MTOBTOPEHHUE YIIP. U3 MPEIBIIYIIIHX
3AHSTHN.

Kocmuueckoe
MyTEUIECTBUE

Hrposoe
3aHATHE

3agauun: Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH JIeTeH M3MEHSTH TOJIOC IO TeMOpY,
JMHAMUKe, BbicoTe. Pa3BUBaTh MENIKyI0 M OOLIYI0 MOTOPUKY AeTeil. Pa3Butue
KOOpAMHALUM IBHKEHUM. PazBuTHe uyBCTBa pUTMA.

Copepxanue: [TanpunkoBas THMHACTHKA, CTUX. € ABWKeHUAMU «I e neTymox
HOCHUT Ipe0erIok?», CKOporoBopkHu, poHomneanaeckoe ymp. «Pakeray, ymp. Ha
koopauHanuio «Ilomer», roroneguyeckas rHMHaCTHKA, My3.-PUTMHAY.
koMmo3uuus «BonmeOHbli BETOK», yIp. HAa MUMUKY «LIBeTbI», ynp. Ha
KOOpAMHAIMIO «Y MOpsi», ABUraTeiabHble YIp. «PbIOKU», pUTM. TaHell
«Becenble myTenecCTBEHHUKW», BHIOOPOYHOE IOBTOPEHUE YIIP. U3
IIPEABIAYIINX 3aHATUH.

Ha0II0IEeHIE

Crpoum gom

Hrposoe
3aHATHE

3agaun: Pa3BuBaTh criocOOHOCTH U3MEHATH I'OJIOC IO CHJIE, BBICOTE, TEMODY.
Pa3BuBath MenKkyro U 00IIYI0 MOTOPHUKY J€Tel B MaJbUUKOBBIX M MOJIBUKHBIX
urpax. PazsuTne YyBCTBa pUuTMa. Pazsutne YMCHHA BBITIOJIHATL ABUKCHUS B
COOTBETCTBUM C TEKCTOM. Pa3BuTHE KOOpIUHALINY IBUKEHUH.

Copepxanue: @oHonenYecKoe yrp. «YTpo», IBUTaTEIbHOE YIIP.
«CoHeuHbIe 3ailYUKN», 3arajika, JOrolneu4ecKas TMMHACTHKA, TaJbYUKOBas
rUMHacTUKa «Maisipy, cuuranka, urpa « MUIIKHY U TYelbl», BBIOOPOUHOE
IIOBTOPEHUE YIP. U3 MPEABIAYIINX 3aHATU.

HaOJIIOEHIE

29

30

Paznen 5
Bpemena rona
(BecHa)

Tlacxa

Hrposoe
3aHATHE

3azaun: Pa3BuBaTh MOABUKHOCTH APTUKYIISILIMOHHOTO arapara,
IIPOCOIMYECKUX KOMIIOHEHTOB peun. PazBuTne 4yBcTBa pUTMA.
®opmupoBaTh NPaBUILHOE PEUEBOE JIbIXaHUe. Pa3BUBaTh MEIKYIO U 00ILYIO
MOTOPHKY JETEN B NAJbYMKOBBIX U ITOABMKHBIX UTPax.

Conepxanue: 3akanuka « CONHBIIIKO-BEIPBIINIKO», Urpa «lleTa-neTymoky,
Joronennyeckas THMHACTHKA, IBUTATENNbHbBIE YIIP., CKOPOTOBOpKa, yIIp. Ha
JIXaHUE, XOPOBO/ 0 BbIOOPY, Urpa «CoJIHEUHBIN 3alYUK U Ty4YKa», UTpa Ha
BHUMaHMe «byOeH min norpemyiikay, XopoBoaHas urpa «Komo6ok»,
BBHIOOPOYHOE OBTOPEHHE YIIP. U3 MPEIBIIYIIUX 3aHITHII.

HaOJIIOIEHIE

TITnuer

Hrposoe
3aHATHE

3agaun: Pa3BuBaTh NEPEKIIOYAEMOCTh IBMKEHU. Pa3BUBaTh TOHKHE
JBUKEHMSI TATIBLIEB PyK. Pacmypenne akTHBHOTO U TACCUBHOTO CJI0BAps
Pa3BuTHe apTUKYISIMOHHON MOTOPUKH. Pa3BUTHE UyBCTBA PUTMA, JIbIXaHUS,
MEJKOM MOTOPUKH, PEUYH MOJ MY3bIKaJIbHOE COPOBOKICHHUE.

Conepxanue: /lunHamuueckue ynpaxHenus «B nepeBHe». YnpaxxHeHue
«Pp10ka». Maccax men «llerymoxy. [TanpunkoBas urpa «Kps! Kps! Kps!».
Purmunueckas urpa «Hace». «Banbc-11yTkay, ¢ ABUKECHUSIMHU IIECHIO
«Kyxymkay. CkoporoBopka «Kykymonok u kamroron». [1/U «BopoOeu n

HaOJIroneHne
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KoT». UncroroBopka. Purmuueckas urpa «Jlsren». I[I/M «3aiimu
CKBOPEUYHUK.

3aiikuH JIeHb Urposoe

3aHATHUC

3apaun: Bocrintanue (Gu3nOI0THUECKOTo JbIXxaHus. BeipaboTka
HaIlpaBJIEHHON BO3AyIIHOM CTpyH. [lonroroBka apTUKYJISLIMOHHOIO anmapara
K (opMHUpOBAHUIO IPABWILHON apTHKYISIIUU. Pa3BuTHE MEKOWH MOTOPHUKHU
najiblieB pyK, POpMUPOBaHNE KOOPAUHALIUU, CHITy TOHKUX JIBUXKEHUH.
Copepxanue: Kommnekc OPY «lloxony. Jloroneauueckast TMMHAaCTHKA.
Maccax «3aituaray. Pycckas HapoHas urpa «3alika CEpeHbKUN CUIIUTY.
Mumnueckoe ynpaxxaenue. Uucrorosopka. KommyHukarnBHas urpa

«Jlpo3m».

Ha0II0IEeHIE

32

33

34

Ha necaom
MePEKPECTKE

Hrposoe
3aHATHE

3azaun: Pa3BuTHe yyBCTBa pUTMa, JIbIXaHUS, MEJIKOM MOTOPUKH, PEUH MO
MY3bIKaJIbHOE COTIPOBOX/ICHUE. Pa3BUTHE TIOBKOCTH, KOOPAMHAIH
I[BI/I)KCHI/If/'I. Pa3BuBath MUMHUYCCKYIO U aPTUKYIIIITUOHHYIO MOTOPHKY.
Y4UTh TOBOPUTH «TOHEHBKHM) TOJIOCOM U HU3KUM rosiocoM. BeipaboTka
YMCHHA IMOBBIIIATH U IMTOHUKATh TOH I'0JIOCA.

Conepkanue: YucroroBopka. «Copokay, ¢ ABmKeHUsIMH. Jloromnequaeckas
rumHacTika. @oHoneanueckue ynpaxnenus «Mammunay. [/ «Camokar»
Junamudeckoe ynpaxsenue. Urpa-umnposu3zamust. [logsuxnas urpa
«Cserodop». Purmuueckoe ynpaxkHeHHe «ABTOMOOWIBY. Maccax maJibIieB,
«TaHel ¢ KoJIeuKaMm».

HaOJIIOEHIE

[Ipukirouenus
KBaka

Hrposoe
3aHATHE

3anaun: Bocniutanue Gpu3noaoruueckoro apixaHus, BIpaboTKa
HaIIpaBJIEHHON BO3AYIIHOM CTpyH. IIoAroTOBKa apTUKYIALMOHHOIO anmnapara
K (OpPMHUPOBAHUIO MPABWILHON apTUKYJIAINHU. Pa3BUTHE MEIKOM MOTOPHUKHU
nayubLeB pykK, GopMupoBaHUEe KOOPAMHAIIUH, CHITY TOHKHX JBHKCHUH.
Conepxanue: Kommiekc OPY «Iloxony. JIoroneanyeckasi rHMHaCTHKA.
Maccax «JIarymara». Pycckas Haponnas urpa «JIarymkay». Mumudeckoe
ynpaxxaenue. Yucroropopka. KommynukarusHas urpa «Ipo3n».

HaOJIFO[eHUE

Ha Becennent
IIy’)KanKe

Hrposoe
3aHATHE

3amaun: Pasrubate manbIlel U3 KyJlauka, HaYuHas ¢ 0oJbmoro. Pa3BuBarh
JIOBKOCTb, KOOPAMHALIMIO IBMKEHUI. Pa3BuTHE apTUKYISAMOHHON MOTOPUKH.
Pa3BuTHe yyBcTBa pUTMa, IBIXaHUS, PEUYH MO MY3bIKAIbHOE COIIPOBOXKICHHUE.
Conepxxanue: MuMudeckue ynpaxHeHus «3510i BonmeOHuky». Jlunammuaeckoe
ynpaxHeHue «Becenble My3bIkaHTb». TaHen-uMnposuzanus «TaHieBaTh 1Ba
Mumu ey, [TansunkoBas urpa «llo kinaBumam cryuyum». Putmudeckas
urpa «byoen», «Tpu 6apabanay. Jloroneauueckas TAMHACTHKA. Maccax pyk
«CxBopisy, IT/1 «Opkectpy.

HaOJIroIeHne

35,36

(Kputepun monutopunra [Ipunoxenue 1)
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2 200 odyuenus (6 — 7 nem)

Paznen

Tema 3ausaTus

dopma
NPoBeIeHUsI

Coz[epmaﬂne ACATECJIbHOCTH BOCIIMTAHHUKOB

dopma
OLIEHKH 1
KOHTPOJIA

Mounurtopusr (Kpurepun monutopusra Ilpunoxenue 1)

Pa3nen 1
Bpemena rona
(oceHp)

sSI6moko

Hrposoe
3aHsTHE

3amaun: Pa3BuBaTh c1yxoBOE BHUMaHUE. Y YUTh Au(depeHIInpoBaTh
OBICTPBII ¥ MEJUICHHBII TeMIl. Pa3BUBaTh HABBIKH JIBUTATEIHHBIX
MMIPOBU3AIUH O] TeKCT. Pa3BUBaTh MUMHKY JA€TEH U MAHTOMUMUKY.
BocnuteiBath npaBUIIbHOE PEUEBOE JbIXaHUE.

Conepxxanue: AKTUBU3AIMSA cI0Baps 10 TeMe «DpyKThI». 3aKperieHrue
apTUKYJISILUY 3BYKa [T] B POHEMAaTUYECKUX YIPAKHEHUIX. Y IPaKHEHHUE
«ITonér», urpa «BonHy1ika», Y4UCTOrOBOPKA, JIOronenyecKasl THMHACTHKA,
TIOBTOPEHHUE YIIP.

HaOJIFO[eHNE

Yetsipe
KEJIaHUs

Hrposoe
3aHSATHE

3asaun: Pa3BuBaTh OpUEHTUPOBKY B IPOCTpaHCTBE. Pa3BuBaTh MENKyI0 U
0O0IIYI0 MOTOPHKY JIeTeil B MabYMKOBBIX U MOABIKHBIX UTPaX.
Conepsxanue: Jloroneanueckas TMMHACTHKA, YUCTOTOBOPKA, norneska «Ha
JIBDKAX», puTMUAUEcKast urpa «JIsarymku», urpa «amns», noneska «Tyukay,
urpa «Haiiau cBoe nepeBo», XopoBoa «BpeMeHa rogay, mOBTOPEHUE YIIP.
W3 NPEIbIAYIINX 3aHATHH.

HaOJIIOEHIE

Komocok

Hrposoe
3aHATHE

3anaun: @opMupOBaTH NPABUIBHOE peUeBOE JbIxaHue. Pa3BuBaTh
CMOCOOHOCTh U3MEHATH TOJIOC MO CUJIE, BHICOTE, TeMOpy. Pa3BuBaTh MEKYIO
1 OOLIYI0 MOTOPHKY J€TeH MaJbYMKOBBIX U MOABHKHBIX UTPaxX.
Copepxanue: PeyeBoe ymp. « IleTymoky, noroneauueckas riMHacTHKA,
(hoHOIIEMUECKOE YIIP., TOBTOPEHHUE YIP. U3 MPEAbIIYIINX 3aHATUH.

HaOJIIOIEHIE

ITamouka-
BBIpyJaJIOUKa

Hrposoe
3aHsATUC

3ajgaun: Pa3BuBaTh MUMMKY J€TEH U NAHTOMUMUKY. BocniuThiBaTh
MpaBWJIbHOE pedeBoe AbixaHue. Pa3BuBaTh OOIIYIO U MEJIKYIO MOTOPHKY.
Pa3BuTHe ciayxoBoro BHUMaHus. Pa3BuTe KOOpaAUHALIMK JBUKEHUM.
Pa3BuBaTh HaBBIKHM IBUTaTENIbHBIX UMIIPOBU3ALIMNA MO TEKCT.
Copepxanue: Yncrorosopka, noneska «Kauenn», ynp. Ha BHuManue «He
ynaau!y, yrp. Ha pa3BUTHE MUMHKH, JIOTONeANYECKasi THMHACTHKA, UTPa
«3al1pl U BOJIK», IOBTOPEHUE YIIP. U3 NPEABIAYIINX 3aHATHH.

HAOJIFOICHUE

PasznonBeTHasn
KHUT'a

Hrposoe
3aHATUC

3ag!aq1/1: PaSBI/ITI/Ie YMeHI/ISI BBITIIOJIHATH ABUKCHHUS B COOTBETCTBUU C
TeKCTOM. Pa3BUBaTh MPOU3BOJIbHYIO MEPEKIII0UaEMOCTh OPTraHOB
ApPTUKYJISIIMOHHOTO armapara.

Conepsxanue: Urpa «PurmMuueckoe 9X0», YUCTOTOBOPKU, XOPOBOJ
«Kapaaiiy, toroneauyeckas TiMHAacTHKa, oneBka «Ha ibrkax»,
IIOBTOPEHUE YIIP. U3 IPEABIAYIIUX 3aHATHMN.

HaOJIroIeHne

13




bannana o
IOHOM
OapabaHIIKe

Hrposoe
3aHATHE

3amaun: Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH H3MEHSTH TOJIOC 110 CHIIE, BBICOTE, TEMOPY.
Pa3BuBaTh MeNKyr0 ¥ OOITYI0 MOTOPUKY JACTCH B MATBYMKOBBIX U
MOJBH>KHBIX Urpax. Pa3zBuTue ciiyxoBoro BHUMaHus. Pa3Burue
KOOpJMHALINY ABUKECHUI.

Conepsxkanue: @oHonenuyeckoe ymp. «Haiie opykue», maibunKoBasi UTpa
«"epacum-TpaueBHUK», IBUTaTeIbHOE yIIp. «I1o qopore MbI uaem»,
purMuyeckas urpa «MoJoTOUKHW», YUCTOTOBOpKa, oneska «Ha pacceerey,
pedeBas urpa «bapaban», BBIOOPOYHOE MOBTOPEHHUE YIIP. U3 MPEABITYIIIUX
3aHATHIA.

HAOJIIOICHUE

10

11

12

Pa3nen 2

«JIoroputmuka» no

MOTHBaM CKa30K

Bepmiku n
KOPEILIKHU

Hrposoe
3aHATHE

3ajgauu: PazButue ciyxoBoro BHuMaHus. Pazpurue koopauHanuu
NBHKEHNU. POpMHUPOBATH IPABUIIBHOE PEUEBOE JBIXAHUE.

Pa3BuBaTh MenKkyo U 00IIYI0 MOTOPHUKY JAETEH MaJbYUKOBBIX U MOJBUKHBIX
UTpax.

Copepxanue: Urpa «TponnHka», 4uCTOrOBOPKA, CTUX. C ABMKEHUAMU «l e
BbI ObuIN?», TaHel uMnposuzauus «llagarot nuctea», urpa «l'opommnHay,
Jjoromnenuyeckas THMHAcTHKa, pyc. Hap. xopoBoJ «Ha rope-to xanunay,
pUTMHAYECKast Urpa «/{oKauK», yIp. Ha KOOPAWHALIMIO JBUKECHUN
«Konockuy, urpa «Hydeno», nanpunkonast urpa «lIupory.

HaOJIFOeHUE

[Terymok-
30JI0TOM
rpe0erok u
yyJ10-MEJIbHUIA

Hrposoe
3aHATHE

3anaun: Pa3BuTtHe KoopauHaMK IBUKEHUI. Pa3BuBaTh OOIIYIO U MENIKYIO
MOTOpHUKY. POpMUPOBATH IPABUIIBHOE PEUYEBOE AbIXaHHUE. Pa3ydnTs ¢
J€TbMHU KOMILIEKC UTPOBOT0O Maccaxa. Pa3BuBaTh MPOU3BOIBHYIO
MEPEKIII0YaEMOCTb OPraHOB APTUKYJIALIMOHHOTO aIlapara.

Conepxkanue: Jlunamuuecka naysa «lloceBHas», momneBka «Tyukay,
putMuueckas urpa «Kammm», ynp. Ha koopauHanuio «Kosockuy,
YUCTOTOBOPKA, MacCax naybleB «OBOLINY, CTUX. C ABUKEHUIMHU
«Ilerymok», 1oroneIn4yeckoe ymp., IbIXaTelbHOE YIIp., ecHs «Jlenymka
Pox», moBropenue ynp. U3 npeablAyIINX 3aHITHH.

HaOJIIOIEHIE

JIBeHaaaTh
MECSIIEB

Hrposoe
3aHsATUC

3ajgaun: Pa3BuBaTh y 1eTell yMEHNE COTIIACOBBIBATh IBUKEHUS C
PUTMHUYHBIM POTOBapUBaHUEM TEKCTa. Pa3BUBaTh 0OIIYI0 U MENKYIO
MOTOpHKY. Pa3BuBaTh BHUMaHHUE.

Conepxanue: Jloroneauueckass TMMHACTHKA, JBUATAT. YIIp. «MBI uaem»,
yIIp. Ha pa3BUTHE YyBCcTBA puTMa «Co0Oepy MOJCHEKHUKNY, UTpa «JleasHble
(Gurypsl», NOBTOPEHUE YIP. U3 NPEAbIAYIIUX 3aHATHIM.

HAOJIIOICHUE

CepebpsiHOE
KOIIBITHEC

Hrposoe
3aHATUC

3agaun: Pa3BuBaTh y IeT€l yCTOMUYHUBOE CIIyXOBOE BHUMAHHE, CIIYXOBYIO U
ABUTATCIIbHYIO MMAMATh. Pa3Burtue CJIYXOBOI'O BHUMAHMUA. Pa3BuBath 06H_[y10
Y MEJIKYI0 MOTOPUKY. Pa3BUBaTh MPOM3BOJIbHYIO EPEKIIIOYAEMOCTh
OpPraHoB apTUKYJISIIMOHHOTO amnmapara.

HaOJIFO[eHNE

14




13

Copepxanue: Jloroneauueckas riMHacTUKa, YACTOTOBOPKA, YIIp. Ha
KoopauHaiuio «CHHIYKa», HOBOTOAHUN XOPOBOJ, (pUH. HAp. MecHS «Y
OJICHSI IOM OOJIBIIION», TOBTOPEHHE YIIP. U3 MPEBIAYIINX 3aHITHH.

14

T'ocnoxka
Merenunia

Hrposoe
3aHsTHE

3anaun: PazBuBaTh 00I1YI0 M MENIKYI0 MOTOPUKY. Pa3BUBaTh MOJBUKHOCTh
ApPTUKYJISALIMOHHOIO ariapara, IpOCOANUYECKUX KOMIIOHEHTOB PEUH.
Pa3BuBath peueBoe u HU3HOIOTHUECKOE JIbIXaHUE I€TeH B AbIXaTEIbHBIX
YOPAKHEHUSIX.

Conepxanue: [ToneBka «CHerupuy», ApixaresibHoe ynp. «CHETUPEK», Urpa
«3asll U TUCY», YUCTOTOBOPKA, aTbUrKOBas urpa «lluporu nieHu4IHbIEY,
JIoronenyeckasi THMHACTHKA, TOBTOPEHUE YIIP. U3 MPEIbIIYIIUX 3aHATHIA.

HaOJIFO[eH1E

15

Tepemok —
XOJIO0K

Hrposoe
3aHSATHE

3anaun: Pa3BuTHe KOOpIUHAIMY ABIKEHUNA. Pa3BUBaTh OOIIYIO 1 MEJIKYIO
MOTOPUKY. Pa3BUBaTh NpOU3BOJIBHYIO IEPEKIIOYAEMOCTh OPTraHOB
apTUKYJSILIMOHHOTO anmnaparta. Pa3BuTre yMeHMsl BHIIIOJIHATH ABH)KCHUS B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM. Pa3BUTHE CIIyXOBOIO BHUMAHUS.

Copepxanue: YucrtoroBopka, urpa Ha BHUMaHue «IItuipm,
JIoroneau4ecKas TMMHAcTUKa, TIECHS C IBH>KeHHeM «B necy poaunach
es04kay, (POHOMEINIECKOe YIIp., YIIp. Ha pa3BUTHE BOOOpaKEeHUs
«Jlopoxka», npurat. ynp. « sl maraii», nanpunkoBas urpa «CHETOBUKY,
«Banbc- myTtkay, putmMuueckoe ynp. «Mopo3», XopoBoaHas urpa «JlaBaray,
IIOBTOPEHUE YIP. U3 NPEABIAYIINX 3aHATHH.

HaOJIIOEHIE

I'ycu —nebenun

Hrposoe
3aHATHE

3agauu: Pa3BuBaTh MPOU3BOJIBHYIO MIEPEKITIOUYAEMOCTh OPTaHOB
apTUKYJIALMOHHOIO anmnapaTta. Pa3BuTue yMeHUs BBINOJIHATH JBUKEHUS B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM. Pa3BUBaTh CHUITy U MOAYJISIIMIO TOJ0CA, CITYXOBOE
BHUMAaHUE, TEMIIO-PUTMUYECKOE BOCIIPUSITHE.

Conepxanue: Jloroneguyeckas TAMHACTHKA, CTUX. C IBUOKEHUSMH
«[Toemanoukay, UnCTOroBOpKa, oHOMEANIECKHe yIp. «B necy», urpa
«Crpsiabcst OT ryceit-nedeneit», peueBas urpa «l'octuy, BEIOOpOUHOE
MOBTOPEHHE YIIP. U3 TPEAbIAYIINX 3aHATHI.

HaOJIIOIEHIE

16

Cronkuii
OJIOBSIHHBIH
COJIIATUK

Hrposoe
3aHsATUC

3anauu: Pa3BuBaTh 00IIYIO U MEJIKYIO MOTOPHKY. BEIy4nuTh C 1eTbMu
KOMIUIEKCHI 03/JOPOBUTENBHBIX yIIpakHEHUH. Pa3BUBaTh MPOU3BOJIBHYIO
MEPEKIII0YaEMOCTh OPraHOB APTUKYJIALIMOHHOTO aIlapara.

Copepxanue: [TanbunkoBas urpa «ATel-0aThl», noneska « Tpy0Oay, peueBast
urpa «bapaban», ynp. ¢ praaxkkamu «MapIr JepeBSHHBIX CONIATUKOBY,
urpa «lycTp nenaroT Bce Tak, Kak s», cuuranka «Ty-Ty-Ty», ymp.
«Jlomoukay, oroneanueckas ruMHAcTHKa, peueBoe yip. «OJI0BsSHHbIE
COJIJIATUKUY, BBIOOPOYHOE MOBTOPEHUE YIP. U3 MPEABIYIINX 3aHATUI

HAOJIFOICHUE

15




17

18

19

20

21

22

Paznen 3
Bpemena roga
(3uma)

[Ipoka3bl 3UMbI

Hrposoe
3aHATHE

3amaun: Pa3BuTHe KOOpIUHAIIMY IBIKEHUH. Pa3BUBaTH OOIIYIO U MEIIKYIO
MOTOpUKY. POpPMHUPOBATH MIPABUIILHOE pEUEBOE AbIXaHue. Pa3yunts ¢
JIETbMU KOMIUIEKC UTPOBOTO Macca)xa. Pa3BUBaTh MpOU3BOJIbHYIO
MEPEKIIFOYaEMOCTh OPraHOB aPTUKYJIALIMOHHOIO aIapara.

Conepskanue: YIp. Ha KOOpAUHAIMIO IBUKEHUN «OTIET NTULY, TOTIEBKA
«CHerupny, ckoporopopka «Opemkny», yrp. Ha koopauHauuto «IIpo
MEJIBE/Is1», JIOTOlleInYeCcKasi TMMHACTUKA, pUTMHUUYecKas urpa «MocTok»,
Maccax pyK «3UMHss pa3orpeBaiouyka», urpa «Cuerosuk Eropkay,
MOBTOPEHUE YIIP. U3 TPEABIIYIIUX 3AHATUM.

HAOJIIOICHUE

Hen Mopo3s
IIOCTPOUJI IOM

Hrposoe
3aHATHE

3anauu: Pa3Butue ciyxoBoro BHUMaHus. Pa3BuBarh o010 U MEJIKYIO
MOTOPHKY. Pa3BUBaTh MPOM3BOJIbHYIO IEPEKIIIOUAEMOCTh OPraHOB
apTUKYJSALMOHHOTO anmnapara.

Copepxanue: Yucroropopka, poHoneanueckoe ymp. «Merenby, urpa Ha
BHUMaHMeE «JIecHbIble 3Bepu», JIOToneu4ecKas THMHACTHKa, urpa «Bertep
CEBEPHBII», TOBTOPEHUE YIIP. U3 NPEABLIYIIUX 3aHATHI.

HaOJIFOeHUE

3as1 kocad,
MmeaBsenb u en
Mopo3

Hrposoe
3aHATHE

3anaun: Pa3BuBaTh MENKyIO U OOIIYI0O MOTOPHKY J€TEH B MaJbYMKOBBIX U
MMOABHIKHBIX UTI'pax. Pa3Burtue YMCHUS BBIITOJHATD ABUKCHUA B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

Conepsxanne: XopoBoJ «BpemeHna rogay, Joroneandeckas TAMHACTHKA,
TaHell CHEKMHOK, TOBTOPEHUE YIP. U3 NPEIbIAYIIUX 3aHATUMN.

HaOJIFO e HUE

Kak Bopona
Cuerypoukoit
cTana

Hrposoe
3aHATHE

3azaun: Pa3BuBaTh MENKyIO U OOIIYI0O MOTOPHUKY JI€TEH B MAJbYMKOBBIX U
IIOJIBWKHBIX Urpax. Pa3BuBaTh y AeTell yMEHHE COTIIACOBBIBATh ABM)KEHUS C
PUTMHUYHBIM POTOBAPUBAHUEM TEKCTA.

Copepxanue: Urpa «PurMuueckoe 3xo», CTuX. ¢ ABUXK. «12 Mecsuesy,
jorornenuyeckasl TMMHACTHKa, MalburKkoBas urpa «Ha enke», HOBOoroaHuit
XOpOBO/JI. IOBTOPEHUE YIIP. U3 NPEABIAYIINX 3aHITHH.

HaOJIFO[eHNE

Mopo3, conHue
U BETEp

Hrposoe
3aHsATUC

3ajgaun: Pa3BuBaTh y neTeill ycTOMYNMBOE CIIyXOBOE€ BHUMaHKE. Pa3BuBaTh
CHIIy ¥ MOAYJISILIMIO TOJIOCA, CIIyXOBO€ BHUMAaHUE, TEMIIO-PUTMUYECKOE
BOCIIpUSITHE.

Copepxanue: Yrp. Ha BHUMaHue «Ha nomaakey, GoHonequ4yeckue ymp.
«KTO KaKk KpuuuT», JIOroneauueckas TMMHAaCTHKA, YACTOTOBOPKA, YIIP. Ha
JpIXxaHue «Berepy, MOBTOPEHUE YIIp. U3 NPEABIAYIINX 3aHATHH.

HaAOJIIOICHUE

CHe)xHast KHATa

Hrposoe
3aHATHE

3asaun: Pa3BuBaTh NPON3BOJIBHYIO IEPEKIIIOUAEMOCTh OPTraHOB
apTUKYJSALMOHHOIO annapara. Pa3BuBaTh 00IIYyI0 U METIKYIO MOTOPHUKY.
PasBuBaTh MUMUKY AeTel. Pa3BuBaTh y 1eTell yCTOMUNUBOE CIIyXOBOE
BHHMAaHHE.

HAOJIIOICHUE

16




Copepxanue: Jloroneauueckas rMMHACTHKA «SI3bIUOK», KOMMYyHUKaTHUBHAs
urpa «3apaBCcTBYH, IPYkKOK!», CKOPOTOBOPKH, yIIp. HA KOOPAUHALUIO
«YMenble pyku», nanb4ukoBas urpa «Macrepay, qsurat. ymp. «JIecHeie
JKUTEIIN», UTpa Ha pa3BuTHE BHUMaHUA «Kak 3as11 OT JIMCBI MPATAICA», YIIP.
MUMHYEeCKUX MbIII «JIucay, urpa «5106104uko», «DuUIuH», MIOBTOPEHUE YIIP.
U3 NIPEABIAYIINX 3aHATUI.

23

24

25

26

Paznmen 4
PeuenBurarenbubie
UTPBI U YIIPAXKHEHUA

IloutoBas
HUCTOpUS

Hrposoe
3aHATHE

3azaun: Pa3BuBaTh CllyXx0BO€ BHUMAaHUE, METpUYECKUH ciyX. Pa3BuBarh y
J€TeW YMEHHUE COTTIaCOBBIBATh ABM)KECHHS C PUTMUYHBIM IIPOrOBAPUBAHUEM
TekcTa. Pa3BUBaTh IPON3BOJIBHYIO IIEPEKIIOYAEMOCTh OPTaHOB
apTUKYJSILIMOHHOTO amnmapara.

Copepxanue: Jloroneanueckas riMHACTHKA, UTPa HA BHUMaHKE
«Camoner», urpa «CHerosuk Eropka», HOBOrogHUI XOpOBOJ, YIIp. Ha
pasButue ciyxa «CaMoJieT JIETUT», yIIp. Ha KoopauHanuio «CaMonery,
IIOBTOPEHUE YIP. U3 NPEABIAYIINX 3aHATUH.

Ha0II0IEeHIE

Otkyna y kuta
Takas IJI0TKa

Hrposoe
3aHSATHE

3ajaun: Pa3BuTtHe KoopauHanuu 1BUKeHUI. Pa3BuBaTh NpON3BOIBHYIO
IIEPEKIIF0YaeMOCTh OPraHOB APTUKYJIALIMOHHOTO ammapara. Pa3suBarh
OOLIYIO U MEJIKYIO MOTOPHUKY.

Copepxanue: Yrp. Ha KOOpIUHALUIO «Y MOps», KOMMYHUKaTUBHAs UIrpa
«Pb10KMY, TOTONIEAUYECKasi TMHMHACTHKA, Urpa «KoT U peIOKn», peueBoe
y1p. «PBIOKH pa3roBapuBaoOT», CKOPOrOBOPKH, BEHIOOPOUHOE TOBTOPEHHE
YIIp. U3 OPEAbIYIINX 3aHITUI

HaOJIIOIEHIE

3aK0JIIOBaHHBIH
XOJIM

Hrposoe
3aHATUC

3ajgaun: Pa3BuTtre KoopauHanuy IBHKEHUN. Pa3BUBaTh IPON3BOIBHYIO
MEePEKII0YaeMOCTh OPraHOB APTUKYJIALMOHHOIO anmnapara. Pazsurue
YMEHHSI BBIIOJIHATE ABM)KEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM. Pa3BuBarth
o01IyI0 U MEJKYI0 MOTOpUKY. Pa3BruBaTh BHUMaHUeE.

Copepxanue: Yrp. Ha KOOpaAuHaIUI0 «BeHUK», 4MCTOrOBOPKa, YIIp.
«[Tunpmmku», cTux. ¢ apwxeHusMu «lloteps», cunrtanka «uTep, MUY,
urpa CanoxxHuk», ymnp. «bammadok», ynp. Ha KOOpAHHaLU0 «MBbl
raraemM», Joroneandeckas THMHACTHKA, puTMudeckast urpa «Kysuemy, urpa
«PutMHueckoe 3x0», Ipa3HUWIKH CO 3BydaluMu skectaMu «bITeip-DbIThIpY,
yIp. Ha pa3BUTHE BHUMaHUs «CMepu», BHIOOPOYHOE MOBTOPEHHUE YIIP. U3
MPEIBIAYIINX 3aHATHH.

HaOJIFOeHUE

JIBa kyieHa

Hrposoe
3aHATHE

3agauu: Pa3BuTHE yMEHUS BBIIOJIHSTH IBHXKEHHSI B COOTBETCTBUH C
TekcToM. Pa3BuBaTh MeNKyIo U 00LIYI0 MOTOPUKY JI€Tel B NAIIbYUKOBBIX U
MOJIBYKHBIX UTpax. Pa3BUBaTh MOABMKHOCTH apTUKYIISIIIHOHHOTO arapaTra,
MPOCONYECKUX KOMIIOHEHTOB PEUHU.

HAOJIIOICHUE

17




Conepxanme: [Torenika ¢ npmwkenusmu «baba Exxkay, noroneanueckas
TUMHACTHKa, CKOpOroBopka «Cepblil BOPOH», CTHX. C IBUKEHUSIMU
«[loTeps», manpurKoBasi THMHACTHKA «Kak NeTyx B meun», BEIOOPOYHOE
MOBTOPEHUE YIIP. U3 TPEAbLIYIIUX 3aHATHMN.

27

28

Kocmonasrom
OBITH X0Uy!

Hrposoe
3aHATHE

3aiauu: Pa3BuBaTh MENIKYI0O MOTOPHUKY NAJIbIIEB PYK C OHOBPEMEHHBIM
MPOroBapMBAHMEM YUCTOTOBOPOK. BBIYUUTH C J€TbMH KOMILIEKCHI
03JJOpPOBUTEIBHBIX yIIpakHEeHM. PazButue uyBcTBa put™ma. Pazsurtue
CIIyXOBOr0 BHUMaHUs. Pa3BuTHE KOOpAMHAIIMYU JBUKECHUH.

Conepsxanne: Kommiekc OPY «bynem kocmMonaBTammuy, urpa «Measenby,
putMudeckas urpa «MoJoTo4KNy, nanbuyuKkoBas urpa «HamepcToky,
Joroneanveckas TAMHACTHKA, YUCTOTOBOPKA, UTPpa «3BE3A0UYET», Y. HA
BHUMaHue «[IpuzeMienue», BBIOOPOUHOE MOBTOPEHUE YIIP. U3 MPEIbITYIIUX
3aHATHUH.

Ha0II0IEeHIE

Po0Oot

Hrposoe
3aHATHE

3ajgaun: PazButre yyBcTBa puTMa. Pa3BuTHe C1yX0BOIO BHUMAaHUS.
Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPHUKY NaJIbLEB PYK C OJJHOBPEMEHHBIM
IIPOrOBApUBAaHUEM YACTOrOBOPOK. DOpMHUpOBATh NIPAaBUIBHOE PEUEBOE
JIbIXaHUE.

Copnepxanue: Yp. Ha BHUMaHue «PoOoT», puTMHUEcKas Urpa
«IlanmoBnuBbIE COCYNIBKI», KOMMYHUKATUBHAs Urpa «3Be3Abl», yIIp. HA
JBIXaHUE, CKOPOIOBOPKH, JIOTONEINYECKasi THMHACTHKA, YACTOTOBOPKA,
BBHIOOPOYHOE NOBTOPEHME YIIP. U3 NPEIBIIYIINX 3aHITHI.

HaOJIFO[eHUE

29

30

Paznen 5
Bpemena rona
(BecHa)

[TomoOyiics-
BecHa!

Hrposoe
3aHATUC

3anauu: Pa3BuBath y J1eTeld yMEHUE COTJIaCOBBIBAThH ABUKEHUS C
PUTMUYHBIM TPOTOBAPUBAHUEM TEKCTA. Pa3BUBaTh MPOU3BOJIBHYIO
MEPEKII0YaEMOCTh OPraHOB APTUKYJISILMOHHOIO anmapara. Pa3BuBarh
CIOCOOHOCTH U3MEHSTH TOJIOC IO CHJIE, BRICOTE, TEMOPY.

Conepxanue: Urpa «llers-netymmok», xopoBoaHas urpa «KomoOku,
dhononeanueckoe ymnp. «[lomroOylics-BecHay, JoronenvyecKas TMMHACTHKA,
nuHamu4deckas naysa «[IpuHiecca, BBIOOpOUHOE MTOBTOPEHUE YIIP. U3
NPEIbIAYIINAX 3aHATHI.

HaOJIFOeHUE

Bosmmeouoe
3epKajblie

Hrposoe
3aHATHE

3ajaun: Pa3BUBaTh apTUKYISILIMOHHBIN anmapat. Pa3BuBaTh MEIKyIO 1
00IIyI0 MOTOPHUKY JIeTel B MAIbYMKOBBIX U MOABMKHBIX UTpax. PazBurtue
CIIyXOBOr0 BHUMaHUs. Pa3BuTHe KOOpIUHAIIMN JBUKEHUH.

Conepsxanue: Jloroneanueckas TAMHACTUKA, CKOPOTOBOPKH, ABUTATEIIbHBIC
yrp. «MHUIIKa-BOpHUILIKa», UTpa «MHUIILIKa U MTYETbD», UTpa «3epKajioy,
BBEIOOPOYHOE TOBTOPEHHE YIIP. M3 MPEIBITYIINX 3aHITHIA.

HaOJIroneHne
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31

B ocennewm necy

Hrposoe
3aHATHE

3agauu: Pa3BuBaTh MPOU3BOJIBHYIO EPEKITIOUYAEMOCTH OPTraHOB
apTUKYJSIIIMOHHOTO amnmaparta. Pa3BuBaTh MENKyI0 U OOIIYI0O MOTOPHUKY
JeTel B MaJIbYMKOBBIX U MOJABUKHBIX UTPAX.

Conepxanue: PeyeBas urpa «9xo», CTUXOTBOpeHUE «J{HU HEaenn»,
Joroneanyveckas TMMHACTHKA, CKOPOTOBOpPKa, «Bo3zine rpsakuy», urpa
«30peHbKa-3aps», NaTbuuKoBas urpa «4edypek», xopoBoa «IIupokuii
XOPOBOJ», BLIOOPOYHOE TTOBTOPEHUE YIIP. W3 MPEIbITYIUX 3aHITHIA.

HAOJIIOICHUE

32

33

34

bensgnouka u
Po3ouka

Hrposoe
3aHATHE

3amaun: Pa3BuTHe KOOpAUHAIIMY JBWKEHUN. Pa3BUBaTh MENKyIO B OOIIYIO
MOTOPUKY JIE€TEH B MATbYMKOBBIX U MOABUKHBIX UTpax. Pa3BuBaTh
MOJIBIKHOCTD apTUKYJISLIMOHHOIO anmnapara, IpocoIN4YeCKUX KOMIOHEHTOB
peun.

Conepxanue: Yp. Ha koopauHaiuio «LIBeTok», majabunuKoBasi Urpa
«I"epacuM-TpayeBHUK Y, JTOTONEANYECKAsi TAMHACTUKA, IBUTATEIBHBIC YIIP.
«ITo mopore Mbl HIEM», YUCTOTOBOPKA, UTpa «MeaBeab», CTUX. C
nekenueM «llnsicoBasi», BBIOOPOYHOE MMOBTOPEHHUE YIIP. U3 MPEABITYIIUX
3aHATHH.

HaOJIFO[eH1E

Kaxk mon
paboTHHUILY
HaHUMAJ

Hrposoe
3aHATHE

3ag!a‘II/II PazButne YMCHHA BBIIOJIHATb ABUKCHUSA B COOTBETCTBUU C
TeKCTOM. Pa3BuTHe KoopIuHaIMK ABUKEHUNA. Pa3BUBaTh MENKYIO U 00IIYIO
MOTOPUKY I[GTCﬁ B MAJIBYMKOBBIX U ITOABHUIKHBIX UT'pax.

Conepxanue: Peueas urpa «beryr, OeryT co 1sopay, ynp. Ha
BooOpakeHue «YaiHUK, Joroneanyeckas ruMHAcTHKa, albYUKOBas Urpa
«HanepcTok», BBIOOPOUYHOE MOBTOPEHUE YIP. U3 NMPEIbIIYIINX 3aHATHHA

HaOJIIOIEHIE

[Tomapku
THOMOB

Hrposoe
3aHATHE

3agaun: PopMUpPOBATh YMEHUE JETEH PUTMHUHO ITPOTrOBapUBATH TEKCT U
OJIHOBPEMEHHO BBIIIOJIHATH COOTBETCTBYIOINE ABMKEHU. Pa3BuBaTh
MEJKYI0 MOTOPUKY HaJIbLIEB PYK C OTHOBPEMEHHBIM ITPOrOBAPUBAHUEM
YHCTOTOBOPOK.

Conepxanue: /IBuratenbHsie ynp. «Mbl naeM o Kpyry», JOrorneandeckast
TMMHAcTHKa, YUCTOrOBOpPKa, Urpa «CeapbMoi IPbDKOK», Urpa «30pEeHbKa-
30ps1», BBIOOPOYHOE MOBTOPEHHUE YIIP. U3 MPEAbIIYIIUX 3aHITHH.

HaOJIIOIEHIE

35,36

Mounwurtopunr (Kpurepun monutopunra [lpunoxxenue 1)

Hanpasnenus pabomoi:

1. Pa3BuTHE 4yBCTBa pUTMA — YNPAXKHEHUS, MY3BIKAIbHO — JUJAKTHUYECKHE, PUTMUYECKHE WUTPHI, PEUEBbIE UTPHI C JIBIDKCHHUSIMH, HAIPABJICHHBIC Ha
pa3BHUTHE YYBCTBA pUTMA U (POHEMATUYECKOTO BOCIIPHUSTHS;
2. ®opMHpOBaHUE NPABUIBHOTO JIBIXaHUS - YIIPAKHEHHUsI, HalpaBJIeHHbIE HAa (OPMUPOBAHKE, PA3BUTHE U OTPAOOTKY MPABUILHOTO (PU3HOIOTHYECKOT0 U
pEYEeBOTrOo JAbIXaHUS;
3. PazBuTHe apTUKYISIIMOHHON U JTUIIEBOM MOTOPHKHU — YIPaXXHEHUS, HAIIPaBJIICHHbIE HAa Pa3BUTUE apTUKYJIALIUOHHOTO MPaKCUCa, MUMUYECKUX MBbIIIILL;
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4. Pa3Butue 0011ei MOTOPUKH — TMHAMUYECKUE UTPBI U YIPAKHEHUS, HAIPpaBIICHHBIC HA PA3BUTHE U KOPPEKIIHIO OOIINX JBUTATEIHHBIX U KOOPAHMHATOPHBIX
GbyHKIHIH,

5. Pa3BuTHEe MEIKON MOTOPHMKH - MAJTbUMKOBBIE UTPHI M YINPAKHEHUS C PEUEBHIM COMPOBOXICHHEM WIIM KCIIOJIB30BAHUEM PA3UYHBIX MPEIMETOB,
HaIpPaBJICHHBIC HA Pa3BUTHE U KOPPEKIIMIO MEJIKOH MaIbIIeBOH MOTOPHKH.

6. Pa3BuTHE BHUMAaHUS — UTPOBBIC YIIPAKHEHUS, HAPABJICHHBIC HA pacIIMpPeHe 00beMa BHUMAHUS, €T0 MePEKITF0YaeMOCTH.

7. Pa3BuTHE BOCIIPUATHS U BOOOPAKEHUS — UTPHI M YIIPAKHEHHSI, CIOCOOCTBYIOIIHME PAa3BUTHIO TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH JETEH.

Cooeparcanue 3aHAMUL NO 1020PUMMUKE

JloropuTMU4ecKoe 3aHATUE BKIIFOYACT CIICAYIOUINE BUIBI YITPAKHCHUN:

- BBoHas xo1p0a ¥ OpUEHTHPOBAHUE B IIPOCTPAHCTBE.

- JluHaMuYecKkue yIpakHEHUS Ha PETYJSIHMI0 MBIIICYHOTO TOHYCa Pa3BHBAIOT YMEHHE PaccialisTh W HANpsATraTh TPyl MbIi. biaromapst 3tum
VIPKXHEHUSAM JICTH JIYYIIE BIAJICIOT CBOMM TEJIOM, UX JIBUKCHHS CTAHOBSATCS TOYHBIMHU U JIOBKAMHU.

- ApTUKYJISIIMOHHBIE YIPa)KHEHUS MOJIE3HBI B JIOOOM BO3pacTe, TaK KaK 4YeTKas apTUKYIALUS — OCHOBa Xopomied nukuuu. OHU MOATOTaBIIMBAIOT
ApTUKYJSIIIMOHHBIN anmapaT peOeHKa K TOCTaHOBKE 3BYKOB. UeTKHE ONIYIICHHUS OT OPraHOB apTUKYJISIIMOHHOTO amnmapara — OCHOBA JIJIsl OBJIAJICHUS HaBBIKOM
nuchma. PaboTa Ha1 apTUKYJISIMEH T03BOJIIET yTOUHUTD IIPABHIILHOE 3BYKOTIPOM3HOIICHUE, PA3BUBACT MOABHKHOCTB S3bIKA, UCTIOCTEH, TYO, YKPEIUISICT MBIIIIbI
TJIOTKH.

- JlpixaTenmpHass THMHACTHKA KOPPEKTUPYET HApyLICHHsS pEYeBOTO JbIXaHWS, IOMOraeT BbIpaboTaTh JuadparManbHOE JbIXaHUE, a TaKKe
MIPOOIDKUTEIBHOCTD, CHITY U TIPAaBUIIBHOE pacIipeieIeHUe BBII0XA.

- YpakHeHUs Ha pa3BUTHE BHUMAaHUS U MaMATH Pa3BUBAIOT BCE BUJBI MAMSTH: 3pUTEIBHYIO, CTyXOBYI0, MOTOPHYIO. AKTUBU3UPYETCS BHUMaHUE JCTEH,
CIIOCOOHOCTH OBICTPO pearupoBaTh Ha CMEHY JICSITEIILHOCTH.

- YopaKHEeHUS] —4MCTOTOBOPKH 00s3aTeIbHBI Ha KaXKA0M 3aHATHH. C X OMOIIBIO aBTOMATU3UPYIOTCS 3BYKH, SI3bIK TPEHUPYETCS BBIMOIHSITH TPABUIIbHBIE
JBUKCHHSI, OTPA0ATHIBACTCS Y€TKOE, pPUTMUYHOE MIPOU3HOIIECHUE (POHEM U CIIOTOB. Y JeTel pa3BuBaeTcs (POHEMATHUSCKHMA CITyX U CIIYXOBOE BHUMAaHUE.

- PedeBbie Urpel MOTYT OBITH MPEACTABIEHBI B PA3NUYHBIX BUAAX: PUTMOACKIAMAIUUA 0€3 MY3bIKaIbHOTO COMPOBOXKICHUS, UTPHI CO 3BYKOM, UTPHI CO
3BYYaIlllMMH KECTAMH U MY3UIIUPOBAHUEM Ha JICTCKHX MY3BIKAIBHBIX HHCTPYMEHTAX, TeaTPAIbHBIE 3TIOJIBI, HTPBI-THAIIOTH U Ap. VIcroas30BaHNE IPOCTEHINETO
CTHXOTBOPHOTO TE€KCTa (PYCCKHE HAPOAHBIE MIECEHKH, MOTEIIKH, MPUOAayTKH, CYUTAIIKH, JPA3HUIKH ) CIOCOOCTBYET OBICTPOMY 3alIOMUHAHUIO UTPHI U 00JIerdaeT
BBITIOJTHEHHUE JIOTOPUTMHUYECKHX 3a]1a4.

- PurmMuueckue urpsl pa3BUBAIOT YYBCTBO PUTMa, TEMIIA, MeTpa (aKIICHTYaIlMU CHIIBHOM JI0JIM TaKTa), YTO MO3BOJISIET PEOCHKY JIydIlle OpUEHTHUPOBATHCS B
PUTMHUYECKON OCHOBE CJIOB, (hpa3.

- [lenue meceH U BOKaIM30B Pa3BUBAET MaMsTh, BHUMAHUE, MBIIIUICHNE, YMOLIMOHALHYIO OT3BIBUMBOCTh U MY3BIKAIIBHBIN CITyX; YKPEIUISIETCS TOJI0 COBOMA
amnmapat peOeHKa, CIOCOOCTBYET aBTOMATH3AINH TJIACHBIX 3BYKOB. [Iporiecc pa3BUTHS MEBUECKUX CIIOCOOHOCTEHN Y JIETEH ¢ peueBBIMU HAPYII CHUSIMH HaTPaBJIeH
HE TOJIBKO Ha (POPMHUPOBAHKE UX XYI0KECTBEHHOUN KYIbTYPBI, HO U HA KOPPEKIUIO T0JI0Ca, ApTUKYIISIIIAH, JbIXaAHHSL.

- [TanpurKoOBBIC UTPHI U CKa3kd. Hayke JaBHO M3BECTHO, YTO Pa3BUTHE TOJBMKHOCTH IMAJBIICB HANIPSIMYIO CBSI3aHO C PEUEBBIM pa3BUTHEM. [losTOMYy,
pa3BuBas MEJIKYI0 MOTOPUKY MAaJbIIEB PYK, MBIl CIIOCOOCTBYEM CKOpeHIlIeMy peueBOMYy pa3BUTHIO. [lalbuMKOBBIE UTPBI U CKa3KH, KaK U Ha MY3BIKAIBHBIX
3aHSATHUSX, TIPOBOISITCS YaIle MOJT MY3bIKY — TEKCThI TPONIEBAIOTCS, MIIK MY3bIKa 3BYYHUT (DOHOM.

- DileMeHTapHOe MY3UIIMPOBAHNE HA JIETCKUX MY3BIKATHHBIX MHCTPYMEHTAX pPa3BUBAET MEIKYI0 MOTOPHKY, YYBCTBO PHUTMa, METpa, TEMIa, yaydlIaeTr
BHUMaHHE, MTAMSTH, a TAK)KE OCTAIBHBIC ICHXUYECKHE TPOIIECCHI, COMIPOBOMKIAIONIIE UCTIOTHEHUE MY3bIKAJIbHOTO TIPOM3BEACHUSI.

- KommyHuKaTuBHBIE UTPBI POPMUPYIOT Y A€TEH YMEHUE YBUETh B JPYTOM YEIIOBEKE €T0 JOCTOUHCTBA; CIIOCOOCTBYIOT YIITYOJICHHUIO 0CO3HAHUS chepsl
o0IIeHus; 00y4al0T YMEHHUIO COTPYIHUYATh. TaKkue UrPhl Yallle MPOBOASTCS B OOIIEM KPYTY.
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- [TonBHXHBIE UTPBI, XOPOBOABI, PU3MUHYTKH TPEHUPYIOT JETeH B KOOPIMHALIMY CIIOBA U JIBUKECHUS, pPA3BUBAIOT BHUMAHUE, MaMATh, OBICTPOTY PEaKIUU
Ha CMEHY JBW)KCHUN. DTU UTPBI BOCIIUTHIBAIOT YyBCTBO KOJIJICKTUBU3MA, CONIEPEKUBAHNSI, OTBETCTBEHHOCTH, IPUYYalOT AE€TEN BBINOIHATH IPAaBUJIA UTPBI.

IV. KoHTpPoJ/IbHO-01I€HOYHbIE CPeACTBA
JInarHocTHKa HepeyeBbIX Ncuxudeckux GyHkuii no meroguke H.B. Cepebpsikooii u JI.C. Conomaxu.
Crioco0® KOHTPOJIS - TIeIarornyeckoe HaOJII0IeHHEe U MOHUTOPUHT. KOHTPOJIb 3aHATHH M OLICHUBAHKUE TIPOXO/IAT JBAXK/IBI B TOJ 10 KPUTEPHUSIM.

Cnyxogoe eHumanue
1. Inddepenunanms 3Byqdamux urpymek («[lokaxu, kakas urpynika 3pydana: 0yOeH, morpeMyInka, 1y109Ka, TapMOHUKA).
[To 1 6amry 3a KaxayI0 yragaHHYIO UTPYIIKY.
2. OnpeniesieHre HANIPABIICHHS ICTOYHHUKA 3BYKa (MY3bIKAJIbHOW UTPYIIKK) — BIIEPEIH, C3a/H, CIIpaBa, CIICBa.
[lo 1 6anny 3a Kax10€e yrajaHHOe HalpaBJICHUE.
Bocnpusimue u socnpoussedenue pumma

1-#i omemeHT: - - ..
2-il DJIEMEHT: - .. - -
3-i BJIEMEHT: - - ...
4-1f DJIeMEHT: ... - -
ITo 1 Oamny 3a KaXka0€ IPaBUILHOE BOCIIPOM3BEICHHUE.
Opuenmuposanue 6 npocmpancmee
1.IIpaBo¥i pykoi moKa3aTh JIEBBIH IJ1a3, JIEBON PYKOU — IIPABOE YXO.
[To 1 Gayury 3a MPaBUILHOE BBIIOJHEHHUE.
2.Ilokazath mpeaMeThl, KOTOPbIE HAXOASTCS CIpaBa, CJIEBa, BBEPXY, BHU3Y, BIIEPEIH, C3/IH.
[To 1 Gamry 3a Ka)xa0€ IpaBUIBHO YKa3aHHOE HAIpPaBJICHHUE.

Cocmosnue obwei MOmopuxu

[IpemyioxKuTh AETSIM HUCIOJHUTH HECKOJBKO 3HAKOMBIX TAHILIEBAJIBHBIX JIBM)KEHHMM CHayana Mo MOKa3y Iejarora, 3aT€éM IO CJIOBECHBIM YKa3aHHSIM.
HaGmronas 3a neteMu, onpeIeuTh U OIICHUTH 0 5-0aIhHOM MIKaJIe:

- CWJIy JBH)KCHU;
- TOYHOCTbH JBVKECHHIA
- TeMII ABMKCHU,
- KOOPAMHAIMIO ABUKECHHUI;
- IEPEKIIIOYEHHUE C OJHOTO JABUKEHUS Ha APYTOe.

Cocmosnue menkou Momopuxu
1.TounocTs nBUKEHUH. [leTsaM npeanararT Nokas3arh (GUrypsl NaibliaMu — K03a, 3asdll, codaka.
ITo 1 Gamny 3a 1 npaBUIBHO BHINOJIHEHHYIO QUTYDY.
2.Temn aBwkeHUH. JleTsM Ipe1araloT HOUrpaTh B NAIbUUKOBYIO UTPY «ATIEIBCUHY.
Onenka ot 1 10 3-x GayioB.
3.CHMHXpPOHHOCTb JBUXEHUI NPaBOil U J1€BOW pyKH. JleTH UTrparoT B NAIBUYUKOBYIO UTPY «MBI KallyCTy COJIMM, COJIUM).
Onenka ot 1 10 3-x GayioB.
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4. TlepexroueHne ¢ OJJHOTO BMKEHUS Ha PYTOe:
- «Mrpa na postie» (mampupt 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-55-4-3-2-1).

ITo 1 6amry 3a Kax0e IPaBUILHO BBIOJIHEHHOE YIIPAKHECHHE.
- Permunipoknas mpo6a «Kynak — nagonp — pedpo (1mpaBoi, 3aTeM JIEBOH PyKOH).

Io 1 6amy.

- UepenoBaHue ABMKCHUIA: ITpaBasi pyKa — JaJIoHb, JIeBas pyka — KyJiak, jgajiee — Ha000poT.

ITo 1 6ammy.

MakcuMaJIbHOE KOJIMYECTBO 32 YSThIpe 3adaHusg — 21 Oam.

Pe3ynbTaThl 3aHOCATCS B CBOJHYIO TabnuIly «Pe3ynbraTbl JUarHOCTHKH HEpPEueBBIX MCUxHUeckux QyHkuminy. ([Ipunoxenue 1).
V. ¥YciaoBus peajusanuy nporpamMMmsbl

Yu4eOHo - JAupakTnyeckoe obecneyeHmne MarepuanbHO- TeXHHYECKOe HNudopmanuonxo - Kaaposbie
MeTOoHYeCcKoe obecrneuenue o0pa3oBaTejibHbIE pecypcbl
olecneyeHue pecypcsbl

1. [Tporpamma. 1. Kaproteka ynpakHeHHi ApixatesbHoi | 1. JIpixatenbpHble TpeHaXepsl U UrpyInku u | hitps://nsportal.ru/ [IporpamMmmy
2. Meronnveckue TMMHACTHKH. OCOOUS ISt pa3BUTHUS IBIXAHHS peauzyer
pa3paboTKu 1Mo 2. NnTepakTuBHbIe UTPhl «Mepcrnbo» Ha (CHEXXMHKH, IIBETHI, TUCTOYKH, OA00UKH, https://kurl.ru/rgvBg | Boctiutarens,
paznenam pa3BUTHE PEUYEBOTO JIbIXaHUS. BEPTYIIKH, CYITaHYNKH, CBUCTKH, MearornIecKuit
MIPOTPaMMBIL. 3. KapToTreka HarnsgHoro Marepuana ajasi | MbUIbHBIE TY3bIpU, BO3AYIIHBIC IIAPHI U ctax 13 roxa,

3. KoHCIIEKTHI 3aHATHIA
O MPOTPaMME.

Pa3BUTHS TPOCOTUKH.

4. Jloto nmns pa3BUTHS U KOPPEKIIHH
MHUMHKHU ¥ DMOITUHA.

5. JIoTo 11t pa3BUTHS HABBIKOB
TMOCTAaHOBKH YIapEHHUS.

6. KapToreka puTMHUECKHX PUCYHKOB.
7. ®OHOTEKA MY3bIKAJIBHOT'O
COMPOBOXKICHHUS.

8. lmmaktuuaeckoe mocodue «3ByKOBOE
JIOTOY.

9. KaproTteka yrpakHEHHIA 110 Pa3BUTHIO
(hOHEMAaTUYECKOTO BOCIIPUATHS U
3BYKOBOTO aHAJIH3a.

10. UnrepakTuBHas urpa «Pazpurue peun
— YYHUMCS TOBOPUTH MPABHIIBHOY.

11. JImnakTr4eckoe mocooue
«Baronuukmn» nnsa onpenenenust CCC.
12. Iunaktudeckoe mocooue «Ilouray.

T.J.).

2. Habop puTMudecKkux JepeBSHHBIX
MaI0YeK.

3. HaGop neTckux My3bIKadbHbBIX
WHCTPYMEHTOB.

4. [TocoOust Ans pa3nuueHus: HepEeUeBbIX
3BYKOB: OyOeH, OapabaH, KOJTOKOJIbUNKHI
Pa3HBIX pa3MepOB, 3BYyUAIUE UTPYIIKH.
5. CTyIbYMKH JETCKHE

6. CkameiiKku THMHACTHYECKHE

7. KoBpsl

8. MsYMKY TUMHACTHYECKHE

9. Jlectuuia

10. Kanar

11. O6pyun

12. Ckakanku

13. 'umHacTHYECKHE TAJIKH

14. Tounuens

15. HaGop msarkux moysei

CTaXX paboTHI B
OV 2 rona.
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13. Junaktudeckue urpbl «OKOIICUKH, 16. CBeTUIILHMK ITOTOJIOUYHBIN

«Mara3un» - 3ByKOBOI aHaJIU3 CJI0BA. 17. MarautHas nocka
14. Kaproreka no koppekuuun Hapymenuid | 18. HoytOyx
CJIOTOBOM CTPYKTYPHI CJIOBA. 19. Maruurtodon

20. ®opTrenuaHo
21. PutmMudeckue majovyky JepEeBsHHBIC —
KJIABECBHI.

VI. Cnincox ncenoib30BaHHOM JIMTEPATYPhI

Cnucox cospemenHbIX HOpMAMUEHO-NPABOBbIX AKMOE:

1. KoHuenuus pa3BuTHs JOMOJHUTEILHOTO oOpa3zoBanus nereit (Pacnopspkenue [pasutensctBa PO ot 31 mapra 2022 r. Ne678-p);

2. O0pa3oBarenbHas mporpaMmma JroukossHoro oopasosanust M/I0Y «TaBpuueckuil nerckuii caa Nel «ConHbIIIKOY;

3. [locranoBnenue [ maBHOTO rocynapcTBEHHOTO caHUTapHOTO Bpaya Poccuiickoit @enepannu ot 28.09.2020 Ne 28 «O0 yTBepKICHUN CAHUTAPHBIX ITPABHI
CII 2.4. 3648-20 «CanuTapHO-3MUIEMUOJIOTUYECKUE TPEOOBAHUS K OpraHU3allsM BOCIIUTAHUS U O0y4YeHUs, OTAbIXA U 03JOPOBIICHUS €T U MOJIOJCKH;

4. Ilpuka3z MunuctepctBa obpazoBanusi u Hayku Poccuiickoit ®@enepanuu (Munoopuayku Poccun) ot 9 HosiOps 2018 r. Ne 196 r. MockBa «O0
yTBepkaeHuu [lopsiika opranuzaluy U oCyIEeCTBIEHUS] 00pa30BaTeIbHOM JeSTEIbHOCTH M0 JOMOJHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHbIM IPOrpaMMam;

5. @enepanbHblil 3ak0H OT 29 nekalps 2012 r. Ne 273-®3 «O6 obpa3osanuu B Poccuiickoii deaepanum.

Chnucok 0CHOBHOU U OONOTHUMENbHOU HAYYHO-MEeMOOUYECKOU U Y4eOHOU TUumepamypol.

1. AnabweBa E. A. JloroputmMuueckue yrpaxxHeHHs 0€3 My3bIKaJIbHOTO CONPOBOXACHUSI, MeTondeckoe nmocooue — M., TL] COEPA, 2005

2. Kaprymmna M. 0. Jloroputmuueckue 3aHsTus B 1eTCKoM cany: Metoauueckoe nocodue. — M.: TL Cdepa, 2004;

3. Konosainrenko B. B., Konosanenko C. B. Pa3sutne cBsi3Hoit peun. — M.: «M3narensctBo THOM u JI», 2000;

4. Ky3uenona E.B. Jloronenuueckass puTMHKa B UTpax U YIPaXHEHUAX IS JIeTeH C TSHKEIbIMU HapyleHusMHu peud. - M.: M3parensctBo THOM u /i,
2002;

5. Humesa H. B. Cuctema KOppeKIIMOHHON pabOThI B JIOTONEIUYECKOM rpymme uist neteit ¢ ooumm HenopassutueM peun. — CI16.: JIETCTBO-ITPECC,
2001;

6. Tkauenko T. A. Yuum roBoputs npaBuibHo. — M.: «M3aarensctBo ['HOM u [I», 2003;

7. ®wmuesa T. b., Yupkuna I'. B. Bociutanue n o0yuenue nereil TOMKOJIBHOTO Bo3pacTa ¢ GoHETHKO-(hoHeMaTndeckuM pa3ButueM. — M.: IlIkonbHast
[Ipecca, 2002;
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